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“Si una persona no puede aprender
de la manera en que ensenamos,
guiza debemos ensenarle
de la manera en la que aprende”

(Parafraseado de Ignacio “Nacho” Estrada)

Video
Por Cuatro Esquinitas de nada:
https://www.youtube.com/watch?v=DBjka zOBdQ&t=121s
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Conocimientos previos

« Educacion Inclusiva

« Diversidad

 Modelo Social de la
discapacidad

« Enfoque de Derechos
Humanos

* Curriculo

 Planificacion

* Disefno

* Universal

« Aprendizaje
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v Declaraciéon Universal de los Derechos Humanos (1948): articulo 26, toda persona
tiene derecho a la educacion.

v Constitucion Politica de Costa Rica (1949): articulo 78, educacion obligatoria, gratuita.

v Ley 7600 lgualdad de oportunidades para personas con discapacidad (1996):
articulo 14, el Estado garantizara el acceso oportuno a la educacion de las personas,
independientemente de su discapacidad, desde estimulacién temprana hasta educacion
superior.

v Indice de inclusion UNESCO (2000): la inclusién se refiere al aprendizaje y la
participacion de todos los estudiantes.

v Ley 8661 Convencién sobre los derechos de las personas con discapacidad

(2008): articulo 24, los Estados Partes reconocen el derecho de las personas con
discapacidad a la educacion.
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S— Documentos a considerar

Centro Nacional de Recursos para la Educacion Inclusiva

v" Ruta para la gestion administrativa de centros educativos inclusivos (2014): dos
fases: preparacion e implementacion.

v" Transformar nuestro mundo: la agenda 2030 para el desarrollo sostenible (2015):
objetivo de desarrollo sostenible 04, garantizar una educacion inclusiva, equitativa y de
calidad y promover oportunidades de aprendizaje durante toda la vida para todos.

v Decreto N°40955-MEP Establecimiento de la inclusiéon y la accesibilidad en el
sistema educativo costarricense (2018): articulo 1 acceso universal de las personas
con discapacidad al Sistema Educativo, el MEP garantizara el ingreso equitativo y en
igualdad de oportunidades, de las personas con discapacidad, de todas las edades,
incluyendo riesgo en el desarrollo.

v Lineas de accion para los servicios de apoyo educativo (2018): alude al DUA como
una tematica de divulgacion de informacion, agrega la elaboracion de materiales
considerando estilos de aprendizaje desde el DUA, y la ejecucion de lecciones utilizando
el DUA.
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Educacion Inclusiva:

derechos humanos y consideracion de la

diversidad humana
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Desarrollo Humano

Oportunidades de
desarrollo humano
con equidad y
sostenibilidad
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Enfoque de derechos humanos

La educacidon es un derecho
humano fundamental...

Y
Video ddhh https://www.youtube.com/watch?v=PPeRECua5CQ&t=3s



https://www.youtube.com/watch?v=PPeRECua5CQ&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=PPeRECua5CQ&t=3s
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Educacion
Inclusiva

Es un proceso continuo que, como
derecho humano universal, se ofrece a
la totalidad de la poblacion estudiantil
mediante procesos educativos de
calidad y equidad, a partir de un
curriculo pertinente y flexible que
busca el desenvolvimiento integral de
la persona, involucra a todos por igual,
se reconoce Yy valora la diversidad
humana y en procura de la eliminacion
de toda Dbarrera que Ilimite u
obstaculice el aprendizaje y Ila
participacion plena en equiparacion
de oportunidades (CENAREC, 2017).

ODS 4:
https://www.youtube.com/watch?v=5l0QGYysjFs&t=4s



../../VIDEOS/Aprendiendo sobre el Objetivo de Desarrollo Sostenible 4.mp4
Aprendiendo sobre el Objetivo de Desarrollo Sostenible 4.mp4
https://www.youtube.com/watch?v=5IoQGYysjFs&t=4s

Educacion
Inclusiva

Acoge a la

InCI USiva diversidad

Eq U |tat|va Superar inequidad y pobreza

Y | Ca | |dad e Expandir el maximo potencial

e Mejorar resultados y ambientes de aprendizaje

e Reducir brechas oDs 4.

https://www.youtube.com/watch?v=5l0QGYysiFs&t=4s



../../VIDEOS/Aprendiendo sobre el Objetivo de Desarrollo Sostenible 4.mp4
Aprendiendo sobre el Objetivo de Desarrollo Sostenible 4.mp4
https://www.youtube.com/watch?v=5IoQGYysjFs&t=4s
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Preferencia .
W) Religion
sexual ey V/

Diversidad

v" Reconocer, admitir vy
aceptar las diferencias
humanas.

v Es inherente a cualquier Genero

grupo humano.

v Todo el estudiantado
puede aprender, solo que
no a la misma vez ni de la
misma manera.

Edad Socioecondmica
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Inclusion vs Diferenciacion
v Estrategias participativas, v Adecuaciones
colaborativas, DUA. curriculares.
v Curriculo flexible. Inclusion:

v Curriculo Unico y rigido.

Estrategias
participativas y

v Metodologias didacticas
abiertas. v Metodologias uniformes,

colaborativas con

enfoque
tradicionales. DUA

v Contenidos iguales, v Contenidos diferentes, en

adecuados y adaptados. formatos tradicionales.

Diferenciacion:
Acciones de

v Materiales diversos, que v Materiales rigidos, poco exclusidn

responden a la diversidad que creativos, poco

converge en el aula. innovadores.
v Uso de la tecnologia y v Uso de material impreso.

diversidad de materiales.

v Todo el alumnado v Estudiante segregado del
compartiendo un mismo resto de los compafieros.
espacio

=

Pastor (2016)
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Persisten sistemas educativos ...

L CONTEXTC
Si )

#HIPONACONSULTING

Cada estudiante
debe ajustarse a
un curriculo
rigido,
preconcebido y
homogenizado

Descontextualizados

D
\/

Centrados en el
docente como
unico conocedor

= O
Permeados de
enfoques
verticalizados

m CENTRO NACIONAL DE RECURSOS PARA LA EDUCACION INCLUSIVA

Politicas y
normativas
excluyentes

‘,d?'.-’




lo uUnico en comun ...

La diferencia es
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Planeamiento didactico para la diversidad

i Ce o eC
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Reflexionemos...

v ¢ Qué elementos tomo en cuenta a la hora de disefiar

mi planeamiento didactico?

v' ¢, Como construyo la mediacion pedagogica y las

evaluaciones?

v' ¢ Cuales recursos y materiales empleo para la

mediacion pedagogica?

v ¢,Coémo abordo la secuencia y gradualidad de las
actividades en la medicion pedagogica?

(ﬁ)cenor‘ec
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Contextualizacion

« Comunidad
Centro educativo
Familia
Estudiantado

PROGRAMAS
DE ESTUDIO

Vinculacion
Programa-
contextualizacién

 Analisis del Programa

de Estudios

N

Planeamiento

didactico

 Disefio amplio y
flexible (DUA)

Planificar para la diversidad

L

A
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Didacti  Ciencia

\:dactica |, Sistema teodrico
Relaciéon ) .
ensefianza | ¢ Via mediatizada

aprendizaje

Préactica * Humano
educativa | « Cultural

Curriculo * Proyecto educativo integral: proceso

Disefo )
curricular * Modelo a seguir

(Addine, 2013; Zilberstein, 2000; Alvarez, 2001,
Mendoza, 2011).

eActividades
secuenciadas
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-
¢ Expectativas

_ Metas-Objetiyos-
Competencias

/\

r

¢ Procedimientos J
.

N

¢ Medios
¢ Recursos

;

=

* Valoracion del
progreso

.

N

“... toda clase posee en su estructura una secuencia ldgica expresada en sus tres
momentos principales: introduccion, desarrollo y conclusiones”
(Alvarez, Almeida, & Villegas, 2014, p. 145)

Mediacién pedagdgica:

m CENTRO NACIONAL DE RECURSOS PARA LA EDUCACION INCLUSIVA

https://www.youtube.com/watch?v=cdpgAtjcm1s&t=18s



https://www.youtube.com/watch?v=cdpqAtjcm1s&t=18s
https://www.youtube.com/watch?v=cdpqAtjcm1s&t=18s

Objetivos de
aprendizaje

Eliminar barreras que dificulten

Metodologias

Componente curricular por

Materiales

No deberian suponer

Evaluacion

Relacionada con los

o impidan el acceso al | excelencia para personalizar la | obstaculos o barreras para | objetivos de aprendizaje.
aprendizaje. ensefianza y responder a la | facilitar el aprendizaje.

diversidad.
Metas de aprendizaje | Se caracterizan por ajustarse para | Deben apoyar la motivacion y | El foco de la evaluacién es el
inclusivas, que plantean | responder a las necesidades del | el compromiso. curriculo.

objetivos iguales para todos y

para todas, estudiando lo
mismo durante la jornada
escolar.

estudiantado, flexibilidad.

La responsabilidad del
avance de estudiantado cae
sobre la propuesta didactica.

Determinar cudl de las redes de
aprendizaje es central para la
meta, propasitos.

Se promueven entornos de

colaboracion.

Deben apoyar el acceso a la
informacion y su
comprension.

Evaluaciones inclusivas:
continuas, centrarse en el
progreso del estudiantado.

Metas desafiantes

Estudiantes protagonistas

Deben apoyar la expresion
de los aprendizajes.

Medir resultados y procesos.

Participacion de todo el
estudiantado en la consecucién
de la meta.

Separar las metas de los
medios para alcanzarlas.

Proporcionar variedad de ejemplos,
ofrecer
formatos y medios, activar el conocimiento previo.

caracteristicas  principales,

Las estrategias didacticas deben
considerar las redes cerebrales
implicadas.

destacar
multiples

Contribuyen al alcance.

Flexible: ofrecer multiples
formas de evaluacion.

Estratégicas

Proporcionar modelos flexibles de ejecucion
de habilidades, oportunidades para practicar
con apoyos, realimentacion, oportunidades

Implican de forma activa al
estudiantado en el propio
proceso de aprendizaje.

flexibles para demostrar habilidades.

Que involucre a todo el
estudiantado y  aportan
realimentacion.

Opciones
herramientas, para ajustar niveles de reto,
elegir recompensas, seleccion de contextos.

para elegir contenido Yy
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Plasticidad curricular

estrechamente vinculada con
 Educacion inclusiva
« DUA

La plasticidad curricular_es la capacidad que debe
tener la planificacion de buscar los caminos necesarios
para que cada estudiante aprenda de manera
significativa. (Vazquez, 2016)

¢Por qué?
» Permite flexibilizar el curriculo
+ Beneficio de una propuesta disefiada para todos y para todas.

« Se favorece el cambio, el dinamismo, para ofrecer una alternativa
educativa pertinente y de calidad.

« Se eliminan las barreras para el aprendizaje y la participacion.

CGENTRO NACIONAL DE RECU




Planeamiento didactico MEP

Son los aprendizajes que se
espera logre el estudiantado
durante el proceso
educativo.

Se transcriben, de acuerdo
con el programa de estudio
vigente de la asignatura, los
objetivos, los contenidos
procedimentales, las
habilidades especificas y los
criterios de evaluacion,
segun corresponda

Consisten en la descripcion
detallada de las actividades
didacticas.

Se caracterizan por ser
secuenciales, concatenadas,
graduales y responden a los
momentos que establece cada
programa (inicio-desarrollo-
cierre).

Deben ser variadas, acordes con
el estilo y ritmos de aprendizaje
del estudiantado; incluyen los
recursos didacticos que se
requieren para su desarrollo.

Propician el desarrollo de los
objetivos, los contenidos
procedimentales, las habilidades
especificas y los criterios de
evaluacion, segun se indica en el
programa correspondiente.

Corresponden a conductas
observables que permiten
recopilar informacion y valorar
los aprendizajes adquiridos.

Describen los niveles de
desempeio vy el logro de
objetivos, los contenidos
procedimentales, las
habilidades especificas y los
criterios de evaluacién segun
corresponda a cada programa
de estudio.

Para su redaccion se utiliza un
verbo en tercera persona del
singular que describe de forma
precisa y comprensible un
Unico aspecto por observar.



Aprendizajes

esperados

Estrategias de
mediacion

Indicadores

v" Analizar el programa de
estudio y aprendizajes
esperados para el grupo
en funcion de la habilidad
esperada.

v" Vincular aspectos del

contexto y caracteristicas
personales y grupales del
estudiantado.

Incorporar los 3
momentos de la
mediacion: Inicio-
Desarrollo - Cierre

Plantear estrategias
participativas y
colaborativas enriquecidas
con principios del DUA en
los 3 momentos de la
mediacion.

v" Redactar indicadores

acordes con el aprendizaje
esperado, segln programa
de estudioy las
habilidades del
estudiantado.
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Pasos para la elaboracion de un planeamiento didactico en y parala

v

v

diversidad
Realizar una evaluacion diagndstica inicial, del grupo de
estudiantes.

Analizar el programa de estudio y aprendizajes esperados
para el grupo.

Vincular aspectos del contexto y caracteristicas personales
y del grupo.
Plantear estrategias participativas y colaborativas.

Considerar intereses y motivaciones, que brinden Ia
informacion de manera variada y fomenten diversas
formas de expresion.

Redactar indicadores de acuerdo con los aprendizajes
esperados.
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DUA

* Concepto

* Bases
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¢, Qué es el Disefio Universal para el Aprendizaje?

Enfoque basado en la investigacion para el disefio del curriculo y del
planeamiento que permite a todas las personas desarrollar conocimientos,
habilidades y motivacion e implicacion con el aprendizaje.

Conjunto de principios, que proporcionan un marco para utilizar la tecnologia
para maximizar las oportunidades de aprendizaje para todo el estudiantado.

Es una propuesta por dotar de mayor flexibilidad al curriculo, planeamiento, a los
medios y a los materiales de modo que todo el alumnado pueda acceder al
aprendizaje.

Se flexibiliza el curriculo, planeamiento, los medios y los materiales.

Video DUA , !
v" https://www.youtube.com/watch?v=KNbHew448yE&t=32s
Diserio universdl

(a)cenor‘ec praclprendzge KX



https://www.youtube.com/watch?v=KNbHew448yE&t=32s
https://www.youtube.com/watch?v=KNbHew448yE&t=32s
https://www.youtube.com/watch?v=KNbHew448yE&t=32s
https://www.youtube.com/watch?v=KNbHew448yE&t=32s
https://www.youtube.com/watch?v=KNbHew448yE&t=32s
https://www.youtube.com/watch?v=KNbHew448yE&t=32s
https://www.youtube.com/watch?v=KNbHew448yE&t=32s
https://www.youtube.com/watch?v=KNbHew448yE&t=32s
https://www.youtube.com/watch?v=KNbHew448yE&t=32s
https://www.youtube.com/watch?v=KNbHew448yE&t=32s
https://www.youtube.com/watch?v=KNbHew448yE&t=32s
https://www.youtube.com/watch?v=KNbHew448yE&t=32s
../../VIDEOS/UDL de un vistazo (Español).wmv
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Repensar las adecuaciones curriculares

e Gestion del curriculo: revisa culturas, politicas y practicas

Distintos niveles de apoyo

e Apoyar a todo el estudiantado

Planeamiento flexible

e Capaz de ajustarse segun sean las caracteristicas, competencias y
capacidades de la poblacion estudiantil

e Promover aprendices expertos en los entornos de ensefianza

e Abierto y accesible desde el principio

e Eliminar o reducir barreras para el aprendizaje y la participacion

e Potenciar un aprendizaje significativo en todos los contextos
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El contexto educativo debe ser un reto y no una
amenaza.

Importancia de las emociones: la frustracion, fruto de
fracaso escolar reiterado, es una barrera.

DUA:

centros mds Facilitar los procesos de participacion y aprendizaje,
accesibles dando oportunidades de para que todos demuestren lo
cognitiva y que saben y tengan éxito.

emocionalmente

(Mabel Villaescusa, 2017)

La programacion para todos, es una guia que orienta en
el disefio de actividades educativas mas accesibles en
todas sus dimensiones: fisica, sensorial, cognitiva,
emocional, cultural.



https://drive.google.com/file/d/1EpQUIYCWVWbiPrZIuP5xPqlB_siib8aE/view
https://drive.google.com/file/d/1EpQUIYCWVWbiPrZIuP5xPqlB_siib8aE/view
https://drive.google.com/file/d/1EpQUIYCWVWbiPrZIuP5xPqlB_siib8aE/view
https://drive.google.com/file/d/1EpQUIYCWVWbiPrZIuP5xPqlB_siib8aE/view
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Bases DUA

Uso equiparable

» Uso Flexible

« Simple e intuitivo

* Informacion Tl-r
perceptible Flexibilidad TIC Redes neurales

« Tolerancia al error e o o

« Poco esfuerzo ~ ..|* Conectividad * Conocimientos
fisico |+ Marcacion (Que) ,

e Tamafo y espacio » Versatilidad y EStra_teglcaS (COIT!O)
para acceso y uso - Transformacion * Afectivas (Por que)

Ap)cenarec
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¢, Qué es el Disefio Universal
de la arquitectura ?

« Es un concepto gue se inicié con un
movimiento arquitectonico.

1
¢PODRIA UD.
DESPEJAR 1 s
LA RAMPA TODOS ESTOS NINOS T4 -
POR FAVOR? | ESTAN ESPERANDO
PARA SUBIR.

Es disenar tomando en cuenta que
existen diferentes usuarios a los
gue se deben proporcionar las
mismas posibilidades de acceso.

CUANDO TERMINE DE ==

LIMPIAR LA NIEVE

DE LAS ESCALERAS,
PODRE DESPEJAR LA fa
RAMPA PARA TI. Jomm

PERO AL QUITAR 1o ¥
LA NIEVE DE LA
RAMPA. TODOS,

PODRIAMOS /I8

Considera un entorno y productos
gue puedan ser empleados por
todas las personas o por el mayor
nimero de ellas, sin hacer
adaptaciones.

© 2002 MICHAEL F. GIANGRECO, ILLUSTRATION BY KEVIN RUELLE
PEYTRAL PUBLICATIONS, INC. 952.949.8707 WWW.PEYTRAL.COM

INSPIRED BY A PUBLIC SCHOOL STUDENT WITH DISABILITIES
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Sindbnimo de
equiparacion e
igualdad de
oportunidades

Accesibilidad

{p)\cenarec

Creacion de

entornos, |_>
programas y
herramientas

educativas
accesibles

* Disenados
para que
respeten
todas las
diferencias

* Promuevan y
faciliten el
desarrollo
integral de la
persona

Posibilita que
todas las
personas,
independiente
mente de sus
caracteristicas

* Tengan
acceso a la
educacion
inclusiva,
equitativa y de
calidad
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ASPECTOS DE LA ACCESIBILIDAD EN EL AMBITO EDUCATIVO
(Aragall, 2010)

Espacios

Contexto local:
entorno fisico,
transporte,
excursionesy
visitas culturales
o de interés para
la formacion

Centro escolar:
comedores,
bibliotecas,
laboratorios,

talleres, lavatorios

{\cenarec

Recursos
materiales

Materiales
accesibles:
especificos y
adaptados

Materiales digitales
accesibles

Juguetes y juegos
adaptados para
todos

Curriculo

Criterios generales
para la elaboracién
de un curriculo
accesible

Ajustes razonables

Metodologia y
estrategias
didacticas

Interaccidén con

comunidad
educativa

Informacién
accesible

Acceso a la
participacion,
facilitadores de
interaccion y
comunicacion
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Aprendiz
experto:
aprender a
aprender

Curriculo:
flexible y

Docencia:

Papel de
mediacion
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Estudiantes A@EW‘{ENPO
4 Eoaa
'\f/)(?l’/m’g

Aprendices expertos

4

Saben como aprender, qué quieren
aprender,
y establecen metas para lograrlo

4

_ Estudiantes autbnomos
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El docente es muy importante...

v Se puede identificar en su mediacion pedagdgica que aplican:

e' La l6gica de la homogeneidad en el aula: modelo curricular Unico
igual para todos y todas.

La logica de la heterogeneidad en el aula: flexibilizacion del curriculo,
metodologias didacticas abiertas, cabida a todas las formas de

aprendizaje.

Las barreras para el aprendizaje no son
Inherentes a las capacidades del estudiantado,
sino que surgen de su interaccion con los

metodos y materiales inflexibles. ﬁ
{p)\cenarec
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¢, Como funciona nuestro cerebro durante el proceso de aprendizaje?

No hay dos cerebros iguales.

No hay dos estudiantes que aprendan igual.

En el proceso de aprendizaje intervienen infinidad de redes neuronales, especializados en el
procesamiento de la informacion o ejecucion.

V" Para que se dé el aprendizaje, se deben activar_con conocimientos previos del estudiantado.

ANANEN

Redes que intervienen en el proceso de aprendizaje:

Redes de reconocimiento Redes estratégicas Redes afectivas
El qué del aprendizaje El cdmo del aprendizaje El porqué del aprendizaje
Identificar la nueva informacion, Establecimiento de plan de trabajo para Interés, motivacion, implicacion.
con la que ya es conocida. alcanzar metas.
Asignar significado a la Planificar, ejecutar, monitorear, tareas Aprender para la vida.
informacién. motrices y mentales.
Representacion Accidn y expresion Implicacion
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Educacion inclusiva Disefio Universal de la arquitectura Disefio Universal para el
Aprendizaje
Para todos y para todas Accesibilidad Eliminacién de barreras para el
aprendizaje, actividades educativas
accesibles

Sociedad y entorno

Efectuar cambios y ajustes pertinentes

Para que todo el estudiantado tenga acceso a una educacion de
calidad, equitativa, que acoge a la diversidad y que sea para toda

. s
la vida. @
Tecnologias
Alta Gama
Ajustes razonables: modificaciones y adaptaciones necesarias Interpretacion
y adecuadas que no impongan una carga desproporcionada o LESCO

indebida, para garantizar a las personas con discapacidad el
goce de todos los derechos humanos vy libertades
fundamentales. (CDPP, 2006). Magnificadores

e € Infraestructura )

Amplificadores
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DUA

* Principios, pautas y claves
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Proporcionar multiples
medios de representacion

Gseﬁo Universg . >
(informacidn)

Para el Arrendizaje

Oportunidad de
aprendizaje para todos -

Proporcionar multiples
medios de expresion

Proporcionar multiples
formas de comprometerse

Principios DUA

=
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3 Pautas

Las pautas son
las estrategias

que ofrecen
opciones para
flexibilizar los
procesos de
ensefanza y
maximizar las

oportunidades de
aprendizaje.

CENTRO NACIONAL DE RECURSOS PARA LA EDUCACION INCLUSIVA

Pautas de Disefo Universal para el Aprendizaje

l. Usar Multiples Formas de
Presentacion

1. Proporcionar las opciones de la
percepcion

* Opoonesque personakom lavsuaizasdon de la
miommacon

* Opoonesque prporconen ke alematvas pam
mniocmmacan sonora

* Opoones que proporoonen b alematva pam la
miommacon vsual

. Proporcionar las opciones de lenguaje y
los simbolos
Opcionesque definen el vocabularo y los simb olos
Opcionesque darifiquen o sntxos v la estuctum

Opcionespara descifmar el texio o la notacdn
matenatcs

Opoones que promooonen b merpretacon en
varos shomas

Opoones que lustren los concepios mporames de
ks manera no nguistca

. Proporcionar las opciones de la
COMmprension
* Opoonesque proporoonen o ackven el
CONOCIMBen 1o previc

* Opoonesque destaguen ks coraciersboas mis
mporiartes, kos deas grandes y ks relacones

* Opoonesque guien el procesameento de la
mifommiacdn

* Opoonesque apoyen lamemosa y la translerenca

Il. Usar Miltiples Formas de

Expresion

4, Proporcionar las opciones de la
actuacion fisica

* Opoones en ks modabdades de mspuesta fisca

* Opoones en kos medios de navegacson

* Opoones por o acceso de ke herameentas y ks
tecnclogias gue ayuden

5. Proporcionar las opciones de las
habilidades de la expresion y la fluidez

* Opoones en el medso de la comunicacion

* Opoones en ks herameentas de ka composodn y
reschacsin de kas problemas

# Dpoones del apoyo para bs pracicay dessmpefc
de tarex

&. Proporcionar las opciones de los
funciones de la ejecucion

* Opoones que guien un establecrmeento eficar de
kos obpetrvos

* Opoones que apoyen &l desarolio estatégoo yla
planficacan

* Opoones que fackten & manepo de la nbbrmaodn y
kos recursos

* Opoones que meporen la capacdad para desarollar
el proceso del segurmeento

lll. Usar Miltiples Formas de

Motivacion

7. Proporcionar las opciones de la
busqueda de los intereses

* Opoones gue moemenien kas decoones
ndesduaies y ks sutonomia

* Opoones que meponen la rebevanca, o valor y la
autentsodad

* Opoones gue reduzcan las amenaza y las
dsracoones

. Proporcionar las opciones del
mantenimiento del esfuerzo y la
persistencia

* Opoones que aceniden los obetvos y ks metas
destacadaos

+ Opciones con dierente niveles de desafios y apoyos

+ Opciones que fomenten ka colaboracidn y la
COTRINEC 300N

+ Opoones que noemenien reacodnes mormatvas
orsentadas haca ka maestria

. Proporcionar las opciones de la
autorregulacion

* Opoones gque srvan de guia pra & establecmeenio
pemonal de ohpetvos y expectatvas

* Opoones que apoyen las habisdsdes y sstategas
ndrecduaies de ka rsobuoon de kx problemas

* Opoones que desarolien ka autoevaluacon yla
reflexsan

© 2009 by CAST All nghtts reserved
AP Craton: CAST (2008 Universal design for leaming quidelimes verson 1.0. Wakebeld, MA: Author

3 Principios

Claves

Las claves
0 puntos de
verificaciéon
son
sugerencias
para llevar a
la  practica
los
principios.




Pautas y puntos de verificacion

Principio 1: Proporcionar multiples medios de representacion

ldiomay
simbolos

Percepcion Comprension
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e Opciones para la percepcion
Presentar la informacidén por
distintas vias.

Inteligencias Multiples
» Opciones para el lenguagje,

expresiones matematicas y
simbolos
ARASAAC
» Opciones para la comprensién
Lectura facil
REDES DE Organizadores graficos: activas
RECONOCIMIENTOQO ceonocimientos previos, ideas

N = principales, visualizacidn
ué del aprendizaje
" . g Clarificar el significado de las

palabras
ecoralelizondo

2 Fuente: Coral Elizondo, 2018




Planificacion de clase basada en DUA

Principio 1:
Proporcionar

la informacidn
de multiples
formas

Objetivos

Competencias

Metas

Accesibles y
variados.

Que
consideren
diferentes
formas de
presentar la
informacion

Métodos/
Metodologias

Las
instrucciones
disponibles en
distintos
formatos
(escrito, digital
accesible,
audio, Braille,
otros)

Materiales
Recursos

Brindarse de
manera
visual,
auditiva,
kinestésica
para se elija
los que
mejor se
ajusten a sus
estilos y
ritmos de
aprendizajes

Evaluacion

Evaluacion
flexible de
forma tal
gue no sea
una barrera
para que
exprese lo
gue sabe o
es capaz de
hacer.



Pautas y puntos de verificacion

Principio 2: Proporcionar multiples medios de expresion

Habilidades .
. , . : Funciones
Actividad fisica expresivas y ) :
: Ejecutivas
fluidez




e Opciones para la accién fisica
Accesibilidad y tecnologias
asistidas. Distintas respuestas.

e Opciones para la expresion y la
comunicacion. Destrezas

expresivas y fluidez
Utilizar distintos lenguajes y distintos
sistemas de representacion.

Presentar los productos ante una
audiencia #ABP

RED'ES * Opciones para las funciones
ESTRATEGICAS ejecutivas Neurodiversidad
El cémo del aprendizaje Restauracién y compensacion.

Planes cognitivos.

acoralelizondo

=
mcenQr‘eC Fuente: Coral Elizondo, 2018




Planificacion de clase basada en DUA

Objetivos
Competencias
Metas
Principio 2:

Proporcionar Propiciar la
multiples expresion
formas de
expresion els

distintos
medios

Métodos/
Metodologias

Las actividades
pueden ser

variadasy

simultaneas,
para que se

facilite la

expresion de
cualquier forma:

Un ensayo
Un video
Una maqueta
Una dramatizacion

Materiales
Recursos

Material y recursos
accesibles
Lecturas (letra ampliada,
Sistema Braille,
accesibles para lectores
de pantallas)
Videos (con subtitulos,
narracion y recuadro en
la lengua de sefias local)
Audios
Presentacién de
documentos en varios
formatos DOC, TXT, PDF
accesible)
Descripcion de
imagenes (textos
alternativos)
Material en relieve y
texturas

Evaluacion

Permitir
opciones de
evaluacion
oral, escrita,
con
multimedia.



Pautas y puntos de verificacion

Principio 3: Proporcionar multiples formas de comprometerse

Esfuerzo
sostenido y Autoregulacion
persistencia

Alistamiento
de intereses
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* Opciones para el interés:
Despertar la curiosidad: retos,
conflictos cognitivos, desafios...
Permitir la eleccién individual

» Opciones para sostener el

esfuerzo y la persistencia:
Pensamiento medios-fin
Planificacion

* Opciones para la autorregulacion:
Evaluacion auténtica: auto y

REDES
AFECTIVAS

coevaluaciéon. Rubricas, dianas de
aprendizaje.

El por qué del aprendizaje Metacognicién: diarios de
aprendizaje, escalera metacognitiva

ecoralelizondo

=
mcenor‘ec Fuente: Coral Elizondo, 2018




Planificacion de clase basada en DUA

Principio 3:
Proporcionar
multiples
formas de
compromiso e
interés

Objetivos

Competencias

Metas

Guiar para
potenciar la
autonomia, el
interés vy la
motivacion.

Métodos/
Metodologias

Propiciar el trabajo
colaborativo, la
participacion y el
empoderamiento.

Brindar opciones para
elegir segln intereses,
habilidades y
capacidades.

Materiales
Recursos

Materiales
variados basados
en los intereses y
motivaciones del
estudiantado.

Deben ser
cercanos al
ambiente en
donde se
desarrolla el acto
educativo, de
forma que sean
identificados y
significativos para
todos.

Sentido de
pertinencia y de
identidad.

Evaluacion

Generar opciones
como
autoevaluacion,
coevaluaciéony
alternativas
distintas a la
prueba escrita.



10 Consejos DUA para la evaluacion
(CAST, 2015)




10 Consejos DUA para la evaluacion
(CAST, 2015)
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Trabajo en grupo

v" Conformar un grupo de cuatro personas:
preferiblemente docentes de los diferentes
ciclos y de educacion especial.

v Construir un planeamiento que considere la
diversidad en el aula y que incluyan los tres
principios DUA en los tres momentos de la
mediacion pedagogica.

v" Socializar el planeamiento realizado.

{p)\cenarec



Matriz de Planeamiento Didactico Direccion Regional de Educacidn:

Centro educativo:
Nombre y Apellido del o la Docente:

Asignatura: Nivel:
Periodo lectivo: Mes:
Aprendizajes esperados Estrategias de mediacidn

Inicio: 3 principios DUA

Desarrollo: 3 principios DUA

Cierre: 3 principios DUA

Indicadores



El DUA se
convierte en un
instrumento
valioso para el
acto educativo

Reflexiones finales

Es la respuesta a
la pregunta
comun ¢Cémo?

Se requiere
efectuar actos
concretos en el

dia a dia

Es necesario que
mas personas
conozcan el DUA
y se apropien de
él

DUA sea
incorporado en
los planes de
estudioyenla
planificacion
docente de todos
los niveles
educativos




Inclusion

‘ TUM

Vos +

X *
Nosotros

O

s |
SANWE

O @

Paradigmas:
https://www.youtube.com/results?search query=+paradigmas



../VIDEOS/ROMPER_PARADIGMAS.mp4
../../VIDEOS/ROMPER_PARADIGMAS.mp4
ROMPER PARADIGMAS[1].webm
https://www.youtube.com/results?search_query=+paradigmas

Centro Nacional de Recursos para la Educacion Inclusiva

El DUA brinda oportunidades de aprendizaje
paratodos y todas.

Ny DUA dia manome fahafahana hianatra ho an'ny
rehetra.

DUA cung cap co hdi hoc tap cho tat cd moi ngudi.
DUA cognita occasiones praebet in omni.

DUA 6apnblk agamaap YLWiHKYYMKIHOIKTEPIH yCbIHaabI.
ZURUSIEMeudfpaENUSIHHUE

DUA (& (s o= ) Lad s L LS oY (S,

I-DUA inikeza amathuba okufunda kubo bonke.
{p)\cenarec
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Enlace Charla DUA
Facebook Life
PARTE 1:
https://www.facebook.com/cenareccr/videos/21054
77473049399/

PARTE 2;
https://www.facebook.com/cenareccr/videos/26271
7791214631/



https://www.facebook.com/cenareccr/videos/2105477473049399/
https://www.facebook.com/cenareccr/videos/2105477473049399/
https://www.facebook.com/cenareccr/videos/2105477473049399/
https://www.facebook.com/cenareccr/videos/262717791214631/
https://www.facebook.com/cenareccr/videos/262717791214631/
https://www.facebook.com/cenareccr/videos/262717791214631/

Centro Nacional de Recursos para la Educacion Inclusiva

Videos para entender el DUA
1. Introduccion DUA:
https://www.youtube.com/watch?v=yaKdAsx cic&t=1622s

2. Libros digitales accesibles:
https://www.youtube.com/watch?v=JHVWX0d5zA0&t=3s

3. Contextos y procesos accesibles:
https://www.youtube.com/watch?v=xXcxelnc7kQ&t=2494s

4. DUA en la practica docente:
https://www.youtube.com/watch?v=E8rddkm a5A&t=4s

>



https://www.youtube.com/watch?v=yaKdAsx_cic&t=1622s
https://www.youtube.com/watch?v=yaKdAsx_cic&t=1622s
https://www.youtube.com/watch?v=JHVWX0d5zAo&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=JHVWX0d5zAo&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=xXcxe1nc7kQ&t=2494s
https://www.youtube.com/watch?v=E8rddkm_a5A&t=4s
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Alba Pastor, C. (2016). Disefio
Universal para el Aprendizaje:
Educacion para todos y practicas de
ensefianza inclusivas. San Sebastian
de los Reyes, Madrid: Morata.

Carmen Alba Pastor (Coord.)

Disefo Universal para el Aprendizaje:
Educacién para todos y practicas
de ensefianza inclusivas

Textos Universitarios

=2

"Una de las paradojas mas evidentes respecto al nuevo campo
cientifico llamado Disefio Universal para el Aprendizaje, DUA
(Universal Design for Learning, UDL), es que de ningun modo ha
alcanzado ese caracter universal.

El DUA nacié como un experimento educativo en el contexto del
sistema escolar norteamericano y cobro cuerpo
como movimiento para abordar las barreras a que se
enfrentan los escolares en los Estados Unidos para acceder al
aprendizaje. Sin embargo, los principios y practicas del DUA
tendrian que ser realmente universales y globales, porque
proporcionar educacion asequible y eficaz para cualquier alumno
y alumna es una necesidad humana que transciende limites
nacionales, culturales, politicos, linguisticos o étnicos.

Este nuevo libro de la profesora de la Universidad Complutense
de Madrid Carmen Alba Pastor constituye sin duda una excelente
introduccién al DUA para el extenso mundo hispanohablante.

El DUA trasciende lenguas y culturas, porque donde quiera que
haya quien intente aprender, puede encontrarse con barreras
para hacerlo. Nuestra tarea como educadores es limitar o
eliminar tantas de esas barreras como resulte posible.

Vamos comprobando que el DUA es una via eficaz para
lograrlo.” (Extraido del prélogo de David H. Rose Wakefield,

. Center for Applied Special Technology, CAST, 2016)
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Otras referencias
"Pautas sobre el Disefio Universal de Aprendizaje" (Carmen Alba Pastor, Pilar SGnchez Hipola,
José Manuel Sanchez Serrano y Ainara Zubillaga del Rio, 2013)

La pagina EducaDUA (http://www.educadua.es/), del proyecto espafiol interuniversitario
DUALETIC, recoge también entradas con los principios DUA, herramientas para aplicar el
DUA, redes del DUA...

+ Departamento de apoyos educativos para el estudiantado con discapacidad - IDP
04-05-2018 Ciclo de Videoconferencias " Disefo Universal para el aprendizaje (DUA)"
Sesion |: Disefio Universal diversidad y accesibilidad
http://videoteca.mep.go.cr/userportal/video?v=Rb976953a0b934db4b2173f8da36952c6

#26-06-2018 Ciclo de Videoconferencias" Disefio Universal para el aprendizaje (DUA)"
Sesion II: Educacion Inclusiva, DUA, redes neuronales, principio | del DUA
http://videoteca.mep.go.cr/userportal/video?v=R61178a0e2d5746efbdda58a57fe8b4f9

fp)\cenarec



http://videoteca.mep.go.cr/userportal/video?v=Rb976953a0b934db4b2173f8da36952c6
http://videoteca.mep.go.cr/userportal/video?v=R61178a0e2d5746efbdda58a57fe8b4f9
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Muchas gracias

El centro educativo por excelencia
es un lugar para todos y para
todas.

Jaime Sierra Torres, 2014.

CENAREC
25-28-19-00
www.cenharec.go.cr
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