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Ministerio de Educacion Piblica

Despacho del Ministro

2004: Afio de la Educacidsn Costarricense

PROLOGO

El Ministerio de Educacién Publica de Costa Rica, consciente de la necesidad
de atender, de la mejor manera, las necesidades educativas especiales de los
estudiantes con discapacidad, presenta a la comunidad educativa nacional esta
serie documental que contiene los Planes de Estudio de Educacion Especial,
Estructura y Organizacion Técnica Administrativa de la Educacion Especial en
Costa Rica, asi como las Normas v Procedimientos para el manejo técnico
administrative de los diferentes servicios educatives ofertados para ellos.
Con ello se pretende garantizar una educacion con equidad e igualdad de
oportunidades, a fin de garantizar el acceso y participacion en una educacion
para todos.
Este Ministerio agradece al Centro Nacional de Recursos para la Inclusion
Educativa, el apoyo brindado para la publicacidén de esta serie de documentos
que, sin lugar a dudas, servird para la atencion, oportuna y adecuada, de las
diversas necesidades del estudiantado.
Se - espera que estos planes de estudio, junto con sus normativas vy
procedimientos, sean recursos valiosos en las manos de los docentes, quisnes
sabran estimar el valor gue encierran y la dimension humana que comprenden,

des imien los nifios, nifias y jovenes detfaturg,
para el pleno desenvolvimiento de los Vi =5 mmmn%w/,

~\\
Manuel An N

Ministro de Educacion Publica NS 5
STA RIS

“Relanzamicnto de la Educacion Costarricense”
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“Planes de Estudio de Educacién Especial

‘Presentacion

Las corrientes integracionistas de los afos 70, asi como las
distintas promulgaciones relacionadas con los derechos de las
personas, han ido redescribiendo -tanto las necesidades- como
las formas de atencidn y de apoyo educativos que debe ofrecer
el Sistema Educativo Nacional para las personas con limitaciones
funcionales en los procesos de aprendizaje.

Tales transformaciones han derivado en un marco ideolégico
que hoy nos obliga a replantear las distintas ofertas educativas,
de manera que ésfas cumplan con los principios de calidad,
igualdad de oportunidades para educarse y de respeto a la
diversidad.

A la luz de esos principios, el Departamento de Educacion
Especial se ha dado a la tarea de redefinir las dreas de atencidn
educativa y de organizar los aspectos de la administracion
del curriculum en su campo de accidn. Dicha labor ha dado
como resultado el documento fitulado PLANES DE ESTUDIO DE
EDUCACION ESPECIAL, que aqui se presenta.

Este documento infroduce con una sintesis de los antecedentes,
asi como de los considerandos que motivaron su elaboracién,
e incluye por especialidad: aj una definicién de las dreas
curriculares, b) la distribucién de lecciones por dreas curriculares
y segun la dedicaciéon docente a otras dreas relacionadas
como la coordinacion interprofesional y la orientacién a los
padres de familia, c] los rangos de matricula y d) la distribucién
de estudiantes por ciclo y por especialidad. -

Por lo tanto, el propdsito fundamental de este documento se
centra en orientar los lineamientos curriculares de la Educacidn
Especial Costarricense, en el marco de los principios que
motivaron su disefio.

“Planes de Estudio - Anlas Integradas y ' seuelas de T ducacién Lspecial
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Antecedentes

Anfes de 1989 la Educacion Especial costarricense no
confaba con Planes de Estudio debidamente oficializado,
por lo que en su defecto, cada centro se encargd de
organizar sus servicios de acuerdo con la demanda vy los
recursos con gque cada uno contaba.

Enlos aios posteriores a 1989, el Departamento de Educacién
Especial se encargd de elaborar documentos de Normas y
Procedimientos por especialidad, que de alguna manera
contemplaban tanto los aspectos estrictamente curriculares,
como- o3 que pretendion administrar la aplicaciéon del
curriculum.

A partir de 1995 se inician las primeras discusiones al interior
del Departamento de Educacién Especial, acerca de ia
necesidad de contar con Planes de Estudio debidamente
estructurados, que permifieran plantear los aspectos
curriculares generales como las especificidades curriculares
propias de cada especialidad.

Entre 1997 y 1998 el Departamento de Educacidon Especial
elabord la primera propuesta de Planes de Estudio, para ser
presentada al Consejo Superior de Educacion.

El 15 de Octubre de 1998, la Licda. Flora Niefo, mediante
el oficio DEE-795-98, presenta al sefior Ministro la solicitud
de elevar dicha propuesta ante el Consejo Superior de
Educacién para la debida aprobacion.

El senor Ministro solicita (DM 2454-98) al Lic. Donaldo Jiménez,
Secretario del Consejo Superior de Educacion, incluir en la
agenda del 22 de octubre de 1998, la presentacion de la
propuesta del Plan mencionado.

Como acuerdo de esa sesion, el sefor Jiménez le solicita a la
Licda. Flora Nieto, mediante el oficio CSE-405-98, hacer una
presentacion de dichos Planes ante el Consejo en pleno.

El dia 5 de octubre de 1998, la Licda. Flora Nieto presenta Ia

propuesta de Planes de Estudio ante el Consejo Superior de
FAticacion



Ministerio de 'Educacidn ‘Publica

Mediante el oficio 464-98 del 25 de noviembre de 1998, el
Consejo Superior de Educacion comunica al Departamento
de Educacion Especial los siguientes acuerdos undnimes:

e Solicitar a la Licda. Flora Nieto Izaguirre, directora del
Departamento de Educacién Especial, presentar los
programas de estudio de las asignaturas propias de
esta propuesta, siguiendo el formato propuesto por este
Consejo.

° Que el Departamento de Educacién Especial valide Ia
propuesta del Plan de Estudios de Educacién Especial,
fomando en consideracion el criterio de las siguientes
instancias:  Universidades puUblicas, escuelos de
educacion primaria y de educacién especial, asesorias
de educacidn especial del Ministerio de Educacién
Pdblica, circuitos escolares donde - se concentre
poblacién importante de Educacidn Especial y algunos
direcfores de primaria y secundaria.

De noviembre de 1998 a marzo de 1999 se llevd a cabo la
consulta sugerida, que -gracias a la valiosa participadion
de los distinfos sectores involucrados- permitid hacer
modificaciones pertinentes y el enriquecimiento sustancial
de la propuesta inicial; que ademds dieron la pauta para
complementarlasugerencia primera, dando comoresultado
el documento final que aqui se presenta.

Planes de Fstudio - <lulas Integradus v Fscuelas de Fdueacidn Lspecial

Ministerio de “Educacion Piblica
Considerandos

Considerando:

1. Las demandas actuales para una educacion de calidad, en
igualdad de oportunidades y con respeto ala diversidad,

2. Losantecedentes que precedenyjustifican a esta propuesta
Y

3. Las disposiciones en materia educativa de la Ley 7600
de Igualdad de Oportunidades para las Personas con
Discapacidad, en concordancia con las de la Ley
Fundamental de Educacién y nuestra Constitucion

“Por tanto

La Educacién Especial costarricense requiere de la aplicacion
de los Planes de Estudio que aqui se proponen, a partir del
periodo lectivo del afio 2000. En el entendido de la necesidad
que tiene cada servicio de un tiempo prudencial para capacitar
ala comunidad educativa acerca de la puesta en practica de
estos Planes y para la reorganizacion institucional que éste le
exige.

“Planes de “Estudio - Slulus Inteqradas v Fscuelas de ‘T ducacion “Especial
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Plar de Estudio para Escuelas dé Eduicacisn
Especial y Aulas Integradas que Atienden
Estudiantes con Retraso Mental

ESTIMULACION TEMPRANA
N° ESTUDIANTES | JORNADA 1,0 iONES | LECCIONES
bl POR DOCENTE | TOTALDE A B
MAESTRO
Estimulacion 10-17 . 32 lecciones 26 6
Temprana 18-24 40 lecciones 32 8

En el nivel de Estimulacion Temprana la maestra con 32 lecciones
atenderd semanalmente de 10 a 17 alumnos. La docente
nombrada con 40 lecciones atenderd de 18 a 24 alumnos
de 0 a 3 anos. Se frabagjardn las dreas del desarrollo humano
(socioafectivo, psicomotriz y cognitivo) enfatizando cada una
segun la necesidad del estudiante. Para la programacién en
el nivel de Estimulacion Temprana se sugiere la utilizacién de
la Guia Curricular para la Estimulacion del Desarrollo integral
del Nifo menor de seis afios del Ministerio de Salud, la Guia
Diddctica para el Desarrollo v Aprendizaje en Nifos de 0-3
afos, del deparfamento de Preescolar y el Programa de Estudio
Ciclo Materno Infantil de Educacion Preescolar del Ministerio de
Educacion Publica.

LECCIONES A:

Corresponde a las lecciones que destina el docente para
frabajar con el {la) nifio (a) en las dreas del desarrollo humano
(socio afectivo, psicomotriz y cognitivo).

LECCIONES B:

Son las-lecciones que el docente destina para formular el
programa al hogar

°  Orientacién y capacitacién a la familia.

°  Coordinacién con ofros profesionales.
e Visitas al hogar.

Planes de Lstudio - Aulas Integradas v-Escuelas de Educacion Especial




Plan de estudio para escuelas de educacion especial y aulas integradas que atienden
estudiantes con retardo mental

La moddlidad de atencion serd de forma individuat y grupat.

La duracién de las sesiones y la frecuencia de la asistencia
al servicio educativo se ajustard a la edad, caracteristicas y
necesidades de los alumnos, asi como a la distancia entre la
institucion y el lugar de residencia del nifio (a).

Se recomienda que cuando la atencién de los alumnos sea en
grupos, los mismos no sean mayores de 4 nifos {as).

La determinacion de la frecuencia de atencidn de los alumnos se
puede hacer tomando en cuenta la siguiente fabla promedio:

EDAD FRECUENCIAS DURACION
0 a 12 meses 1 vez por 2 lecciones
semana
12 o 24 meses 2 veces por se- 3 lecciones
mana
24 a 36 meses 3 veces por se- 4 lecciones
mand
&
MATERNAL Y KINDER
mﬁcodwzqmw JORNADA | e | 1ecc | LECC
ESPECIALIDAD | EDAD | NIVELES TOTAL DEL
R pocEMiEf » 1 B C
DOCENTE
3-4172 | Maternal 6-8 32 29 2 1
lecciones
Retraso 41/2- . 32
Mental 51/2 Kinder 68 lecciones &Y _ )
Prepara- 32
sz toria o lecciones & ) )

Para la prégramacion en los niveles de maternal, kinder vy

preparatoria se utilizard como referente el Programa de Estudios
de Preescolar (ciclo materno infantil y ciclo de transicion) del
Ministerio de Educacién Publica y la guia curricular para la
Estimulacion del Desarrollo Infegral del Nifio menor de seis afios
del Ministerio de Salud.

B “Plancs de Estudio - “Tufas

‘Escuelus deEducacion “Lspecial

eciul v aulus integradas que atienden

Plan de estudio para escwelas de educacior
nental

estudianies con rela

LECCIONES A:-

Las lecciones A son aquellas que se distribuyen de acuerdo @
lo establecido en el programa de esfudios de Preescolar y en
concordancia con el desglose de actividades propuestas en
el Médulo Horario en los Jardines de Nifios de la educacion

preescolar.
LECCIONES B:

Son las lecciones que se destinan al trabajo con las familias,
a través de proyectos especificos. Lo correspondienfe a las
lecciones dependerd de lo definido en el Proyecto Curricular de

Centro.
LECCIONES C:

Son las lecciones-que el docente encargado de grupo utlliza
para coordinar con ofros profesionales, acciones relacionadas
con la atencién de sus alumnos.

“Planes de ‘studio - ulas ntegradas v Escuelas de ‘Educacion ‘Lspecial .




“Plan de estudio para escuelas de educacion especial v aulas integradas que atienden
estudiantes con retardo mental i

PLAN DE ESTUDIO
PARA ESCUELAS DE EDUCACION ESPECIAL
QUE ATIENDEN A ALUMNOS CON RETRASO MENTAL
LYW CiCLos

EDAD 7-10 10-14 14-17
N° ESTUDIANTES 5-7 57 5-7
AREAS CURRICULARES/TIEMPO SEMANAL | Ciclo il Ciclo I Ciclo

Comunicacion y Lenguaije 6 7 5
Conocimiento y participacion en el me- 7 5 4
dio fisico y social

Conocimiento corporal y construccién de 6 4 4
identidad

Desarrollo Vocacional 2 S 18
Educacién Fisica y Recreacion 3 ) &l
Educacién Musical y Artistica 3 3 2
Atencidn Especifica <l ) 2
Lecciones de coordinacién y orientacién 2 2 2

a la familia

Total de lecciones que recibe el 30 30 38
esfudiante &
Lecciones que el maestro permanece con 30 30 38

el estudiante
Tipo de nombramiento 32 32 40

lecciones | lecciones | lecciones

IMPLICACIONES ADMINISTRATIVAS

1. Para |y il Ciclos el docente de Educacion Especial debe
ser nombrado por 32 lecciones. Este debe permanecer con
el grupo acompanando al docente responsable durante
las _moo_ﬁ.udmm de Desarrollo Vocacional, Educacién Fisica y
Recreacion, Educacién Musical y Artistica.

2. Desarrollo Vocacional serd impartido preferiblemente porun

profesor de Educacion para el Hogar, o un profesor de Artes
Industriales .

3.  Expresidn musical y artistica podrén ser impartidas por un
profesor de musica, danza o artes pldsticas con el apoyo
del docente de educacion especial.

4. En relacién con las lecciones de atencidn especifica son

ofrecidas exclusivamente por el docente de Educacidn
Especial.

5 “Dlunes de Fswudio - Qulus Integradas v Escuelas de “Fducavion ‘Especial

“Plan de estudio para escuclas de educacion especial y anlus integradas Jue atienden
estudiantes con retardo mental
5. En caso de no contar con recurso humano especifico para
brindar estas materias, el educador encargado del grupo
deberd asumir esa leccién dando contfenidos afines.

DISPOSICIONES TRANSITORIAS

Transiforio primero:

Las docentes que al momento de enfrada en vigencia del
presente Plan de Estudios laboren una jornada de 40 lecciones
para atencién directa a grupos de alumnos, continuardn
haciéndolo en el tanfo cuenten con la matricula que justifique
esa jornada laboral.

Transitorio segundo:

No podrdn matricularse alumnos en servicios educativos en
los que el docente labore mds de 32 lecciones para atencion
directa de grupo de alumnos, a fin de garantizar que su matricula
efectiva llegue a ajustarse a lo establecido en el presente Plan
de Estudios.

DESCRIPCION DE AREAS
« Comunicacién y Lenguaje

La comunicacion se puede entender como el proceso mediante
el cual unos seres hacen participe a ofros de lo que hacen,
tienen, sienten o piensen, este proceso se realiza mediante
una determinada actividad que supone un intercambio de
informacién produciendo cambios en el entorno.

Asi, aunque el lenguaje es el mediador fundamental que utilizan
las personas para comunicarse, ambos conceptos, Lengudje y
Comunicacion, no se deben identificar de igual manera, pues
no todo acto comunicativo es lingUistico, ni tampoco cuando se
utiliza el lenguaije se consigue siempre comunicacion:

El lenguagje tiene su base en la necesidad de comunicarse
entre las personas y por lo tanto, su adquisicion y desarrollo
necesitan del intercambio social porque el lenguaje lleva una
representacion de la realidad y es compartido por las personas
gue forman la comunidad.

Planes de Tstudio - Aulas Integradas v Escuelas de ‘Educacion “Especial




Plan de estudio para escuclas de educucis especial v aulas micgradas que aticnden
estudiantes con reiardo mental )

Un enfoque esencialmente ‘comunicativo abre nuevas
posibilidades de progreso y puede permitir el desarrollo de
funciones comunicativas bdsicas en alumnos que no responden
alos requerimientos del medio, donde los elementos no verbales,
de naturaleza emocional, pueden constituir una adecuada
plataforma para crear la intencidén comunicativa.

El sentido que debe poseer el drea de Comunicacion y Lenguadje
debe ser el promover el desarrollo progresivo de la capacidad
comunicativa de las personas que fienen dificulfades mds
importantes y permanentes, para propiciar la posibilidad de
comunicacidon en diferentes situaciones sociales y por distintos
medios.

Las necesidades del estudiante con dificultades importantes
requieren de alternativas de comunicacién para cada situacion
particular.

Es necesario promover el desarrollo de todos aquelios conceptos,
habilidades y destrezas, que permitan al estudiante interactuar
eficientemente con los personas  que lo rodean utilizando
las formas de comunicaciéon verbales y no verbales gee su
pofencialle permita, de manera que aplique dichas habilidades
y destrezas tanfo a nivel expresivo como recepftivo, tomando
en cuenta los siguientes aspectos: vocabulario, articulacion del
lenguaje, entrenamiento auditivo, gestos, lengudje de sefias,
el procedimiento para el uso de la tabla de comunicacién %
otros aditamentos de la comunicacién ampliada. Ademds, se
desarrollaran habilidades para la lectura y escritura de acuerdo
con las posibilidades individuales y funcionales para cada uno
de los educandos.

¢ Conocimiento y Participacién en el medio Fisico y Social

El medio ambiente en que se desenvuelve el ser humano, lo
lleva a inferactuar con oiras personas, objetos, materiales y

situaciones entre ofros, que le permiten construir o desarrollar su

conocimiento.

La educacidn como proceso en la formacién del individuo,
debe fomar en cuenta el estilo de aprendizaje, las diferencias
individuales y el tipo de ensefianza para que los educandos
se beneficien de un proceso significativo que los conduzea a
aprendizajespermanentesy Utiles, queles permitandesenvolverse
y desarrollarse de acuerdo a sus potencialidades.

Planes de Estudio - “Aulas Inteqradas v ‘Fscuelus de “Educacién ‘Especial
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Plan de estudio para escuelas de edueacion especial y aulas integradas que atienden
estudiantes con retardo mental

Lo poblacién de nifios y jovenes-con %_oc_.aam.m severaqs -
para acceder al aprendizaje, en variadas ocasiones presenta
dificultad para interactuar con el medio, por lo que mﬂm. o_.m_om
convertirse en una fuente de oporfunidades Qmw QUB:Q_NQ@ y
desarrollo personal gue promuevan el bienestar jmmo.o\ psiquicoy .
social que le permitan aumentar en forma progresiva SU propio
confrol y la interaccién con el entorno a lo largo de su vida.

Los aiumnos deben tener la oportunidad de conocer y participar
en el medio, en la medida que reciban ayudas acordes a sus
necesidades, estas se pueden enumerar de la siguiente forma:

1) Permitir la relacién y obtencién de informacion bdsica del
entorno.

2) Facilitar la accién sobre él, proporcionando Sm:cBmiom
adaptados para la- realizacidon - de tareas y actividades
personales y sociales relevantes.

3) Posibilitar sistemas de creacién y :Qsm_j._ma: de m_@sﬁogo_\om
con los cuaies incidir en el comportamiento de los demas,
regular el propio y acceder a la m_QUQQ.QOJ de conceptos
respecto a ese entorno y respecto-a st mismo.

En sinfesis se propone facilitar a los educandos la U.mwom_ooa?
vivencia, descubrimiento, conocimiento vy Qo_Qc_m_Qmuj de
experiencias del medio fisico y social m&s cercano a él, que
tengan importancia en el presente o en el futuro para su
aprendizaje y desarrollo.

La ensefianza va a tener la funcidn principal de promover el
madximo desarrollo y preparacién de los alumnos y QEB:ﬂm para
gue puedan parficipar en el mayor nimero de m:cﬂo_.ojm.m\/\
actividadessociales, garantizando asiundesarrolloy socializacion
de la manera mds ajustada y eficaz posible.

Esta drea conduce al educador a fijar los objetivos y metfas en
una doble direccién:

a) Esforzarse por promover en los alumnos el méximo grado de
calidad de vida.

b} Garantizar a los educandos, en la medida Q@. lo _n.vome_m
la mayor cantidad de conocimientos y experiencias de
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manera adecuada en los diferentes entornos- en que’

puedan desenvolverse en el franscurso de su vida.
* Conocimiento Corporal y Construccién de la Identidad

Esta drea hace referencia a los conocimientos, percepciones,
ideas, actitudes, sentimientos, que las personas tienen acerca
de si mismas. Son representaciones que incluyen imdgenes
y Juicios que los individuos poseen sobre su propia persona vy
que engloban aspectos corporales, psicoldgicos, sociales, etc.
Los individuos, mediante el acceso a una identidad, pueden
describirse y autoevaluarse en un constante proceso de
interaccion social, en el que se reconocen, se asemejan y se
diferencian entre si a fravés de mUltiples relaciones que separan
Yy unen a los seres humanos.

La conciencia de uno mismo estd relacionada con el
conocimiento fisico y actitud del propio cuerpo y con la
capacidad para percibirse como un ser diferenciado. E
concepto de si mismo o identidad personal incluye sentimientos
de autoestima, autoconfianza y autoeficiencia.

#
Elfrabajo en esta drea pretende la estimulacion del alumno para
el méaximo desarrollo posible de los sentidos, de su capacidad
motoray del conocimiento de su propio cuerpo, de forma tal que
permitan al educando desarrollarse plenamente y adapfarse a
su medio de acuerdo con sus posibilidades, en forma activa.

Todas las capacidades a desarrollar en esta drea, han de
referirse a contextos de interaccién educativa cada vez mds
amplios relacionados con actividades de diferentes tipos: de
juego, de recreacién y de autonomia personal. Por esta razén se
debe recordar que el movimiento, la sensacidn y la percepcién
nunca pueden frabajarse en forma aislada, sino siempre en
el contexto de actividades funcionales, en relacién con los

.Intereses y necesidades del alumno.

* Desarrollo Vocacional

El concepto de Desarrolio Vocacional va igado al crecimiento
y desarrollo mismo del individuo en sus diferentes etapas
evolutivas y se une a las necesidades gue como persona tiene,

sus motivaciones, sus limitaciones y el desarrollo de su potencial
individual.

Planes de Lstudio - “Aulas Integradas v-Escuelas de Fducacion ‘Especial
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En estersentido se’ considera-que esta -drea-del Plan de _,mﬁca.ﬂm
estd ligada a todas las otras dreas o.chc_.o.Bm“ comunicacion
y lenguaje, conocimienfo y participacion en .m_ medio,
conocimiento corporal y construccion de la _o_mzco_oa\ efc.
Se enriquece con acfividades técnicas propias del dreq, pero
de contenido vy definicidon muy flexible acordes con el tipo
de discapacidad, de condiciones Sﬂxcomoﬁgo_wm\ recursos vy
definiciéon propias del fipo de institucion educativa en el que
estd inserta. Dichas actividades deben ser Qmochﬁaﬂ\m por
los estudiantes con vy sin apoyo, a fravés de la realizacion de
proyectos de diversa naturaleza tanto m:.mm_oo_Qom omqgaom
como abierfos, con el uso de equipo, herramientas y maquinaria
bdsica, que sea realmente utilizada por el grupo atendido.

La participacién delestudiante en esta dreade Qm:omoJ ademds
del desarrollo de destrezas bdsicas de cardcter psicomotor,
evaluacién general de funcionamiento, mm@cloﬁawoo:moﬁo,
madurez, pretender propiciar el proceso de u:nusm_mu_o: hacia la
vida como adolescente y adulto, iniciando ademdas el proceso
de orienfacién de todo ser humano como persond autonoma y

productiva.
» Educacidn Fisica y Recredicion

Para el frabagjo en esta drea se utilizardn como referente los
contenidos del Programa de Estudios de Educacion Fisica ﬂm ly
Il Ciclos de la educacion regular, haciendoles las adaptaciones
perfinentes de acuerdo con las caracteristicas de los
educandos.

Se debe favorecer ampliamente los aspectos relativos a la
recreacion.

La programacién y la implementacion ms\m_ drea mencionada
se redlizardn en esitrecha colaboracion con el profesor
encargado del grupo. En caso de no contar con _oﬂ.oﬁmmoﬁ
especffico para desarrollar el drea en w_ Omsqo mo_coofo\ el
educador encargado del grupo deberd asumir esas lecciones
desarrollando contenidos afines.

* Educacién Musical y Artistica

Esta drea se frabajard usando como referente los 003@368
del Programa de Estudios de Educacion Musicaly Artes Plasticas

(8
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de I'y Il Ciclos de la educacién regular con las adaptaciones
perfinentes de acuerdo a las caracteristicas de los estudiantes.

e Afencién Especifica

Esta drea se refiere al apoyo que en forma individual o grupal el
educador brindard a los estudiantes para atender necesidades
educativas personales derivadas de su discapacidad. Los
aspectos a trabgjar en esta drea van a depender de la
evaluacion diagndstica. Siendo posible enfatizar en aspectos
como: conductas bdsicas, alimentacién, autocuidado, entre
otros.

* Lecciones de Coordinacién y Orientacién Familiar

Son las lecciones que el docente encargado del grupo en |, I y
it Ciclos utiliza para coordinar con otros profesionales, acciones
relacionadas con la atencidén educativa de los alumnos,
ademds brindar orientacion a la familia a fravés de proyectos
especificos. Lo correspondientes a estas lecciones dependerdn
de lo definido en el Proyecto Curricular de Centro.
5

En lll Ciclo serdn utilizadas para coordinar el trabajo del equipo
a cargo y brindar orientacién familiar a través de proyectos en
concordancia con el Proyecto Curricular de Centro.

Planes deEstudio - :Aulas Integradas y Escuclas de “Lducacin ‘Especial
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PLAN DE ESTUDIO-
PARA ESCUELAS DE EDUCACION ESPECIAL
QUE ATIENDEN A POBLACION CON RETRASO MENTAL

IV CICLO
EDAD 17 18
N° ESTUDIANTES 5-7 5.7
PERIODO

AREA 0

Autonomia e independencia 6 6
Actividad deportiva 2 2
Cultural / Recreativa 4 3
Académica funcional 4 3
Socio laboral 16 20
Orientacién familiar y mediacién comunitaria 6 4
Coordinacién 2 2
Total de lecciones que recibe el estudiante 32 34
Tipo de nombramiento para el docente de Educacion 40 40

Especial

Tipo de nombramiento para el docente técnico 24 26

IMPLICACIONES ADMINISTRATIVAS

1. Las lecciones que imparten los profesores de IV Ciclo S_do
los del drea ftécnico profesional como los de educacion
especial, son de 60 minutos (horas reloj), para un total de 40
lecciones. La remuneracion de los docentes se calcula con
base a'lo establecido en el Decreto ejecutivo #25754-MEP-

MP.

2. los docentes de materias complemenfarias (Educacion
Fisica, p.ej.), complementan las 2 horas reloj con el
equivalente a 3 lecciones de 40 minutos, o las 4 horas con 6
lecciones de 40 minufos.

3. Las Areas CULTURAL- RECREATIVA Y >Q_<__u»_u Um_uo_ﬁ_<>\
las imparte uno (a) docente de Educacion m_mmmo o] Qj_a. con
el acompanamiento del docente de Educacion Especial.

4. Se emplean 2 lecciones parala Coordinacion Qm_ﬁnU&Q en
Equipo. En estas lecciones no se atiende a los estudiantes.

Planes de ‘Lstudio - Aulas Integradas v Escuelas de Ldueacion Tspecial
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5. Las Areas AUTONOMIA: e INDEPENDENCIA, ACADEMICA -

FUNCIONAL 'Y ORIEENTACION FAMILIAR Y MEDIACION
COMUNITARIA son asumidas por el docente de Educacidn
Especial.

6. El Area INTEGRACION SOCIO-LABORAL, es asumida por
un Qonmlim.am Educacién Técnica Profesional, con el
acompanamiento del docente de Educacion Especial,

7. E .:_m.uo de especialidad de los docentes serd definida y
solicitada por la respectiva institucion.

DESCRIPCION DE LAS AREAS
° Autonomia e Independencia

mm.E drea incluye todas las actividades que redlizan en la vida
diaria el promedio de las personas y estd relacionada con su
cuidado personal, recursos de alimentacién e higiene, transporte
publico, interaccién social y movilidad Independiente.

Utiliza como recurso diddctico las dreas disponibles dentr de
la institucion educativa, el hogar y la comunidad: tales como:
cocina, lavanderia, uso de electrodomésticos, teléfonos, fax,
computadoras, espacios regulares de frabajo.

Favorece en todo momento el desarrollo de la autonomia
personal, facilitdndole al estudiante los apoyos necesarios
segun las caracteristicas individuales y la dificultad de cada
M,Qﬁmo_ especifica. Estas acciones deben responder a planes
_3Qw<mo_cQ=NQQomoo:obo<oam_jO@QQ_QEBEQUoﬂo__om_.mocﬂo:
de acciones en forma conjunta cuando sea necesario.

« Académica Funcional

Esta Area responde a la filosofia de Curiculum Funcional,

elementos practicos y Utiles para el desarrollo de habilidades
y desfrezas del dominio académico cognitivo, para que
.m_ estudiante sea capaz de ser una persona auténoma e
independiente, hasta donde sus condiciones le permitan
extenderse y proyectarse. Se orienta hacia el logro operativo
de las habilidades y destrezas que toda persona debe conocer
para identificarse a si misma, su procedencia, direccion,
aspectos bdsicos familiares, comunicacién con otras personas,

» Planes de Estudio - :Tulas Integradus y ‘Escuelas de Tducacién ‘Especial
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firma, reconocimiento" del mredio, ‘direccicnes, uso de- medios
de comunicacion, cémo solicitar ayuda, qué hacer en casos
de emergencia, como utilizar los recursos del medio para su
subsistencia, uso apropiado de medicamentos, etc.

Permite el uso de la Tecnologia y recursos adaptados gue
favorezcan las formas de comunicacidén vy desarrollo de las
personas con discapacidad.

o Culfural Recreativa

Se integran a esta Area todas aquellas actividades relacionadas
coneldisfrute y apreciacién del arte en fodas sus manifestaciones
y formas de crearlo. Los estudiantes hardn visitas culfurales a
centros especializados, teatros, cines, parques, etc. Desarrollan
actividades y manifestaciones de propia creacidon arfistica y
cultural muy variadarsegin sus propias posibilidades y con apoyo
de personal voluntario. Manfienen contacto con personas que se
dedican al arte y la cultura y participan de eventos relacionados,
en un proceso de integracién en ambientes menos restringidos.
Realizan y participan en exposiciones de productos y trabajos
elaborados por los estudiantes vy se infegran a actividades afines
dentro y fuera de la institucion. o

Desarrollan acftividades recreativas culturales variadas con
apoyo del equipo de docentes, los padres de familia y personal
voluntario.

» Socio Laboral

Esta Area es la “mds operativa del proceso” de fransicidn del
estudiante con discapacidad a la vida como persona adulta y
a la vida productiva y ocupacional.

Debe desarrollar todas aquellas acciones gue o pongan en
contacto con diferentes retos hacia el frabgjo v la vida como
persona adulta: el desarrollo de habilidades y destrezas de
cardcter PRELABORAL Y LABORAL, folerancia, resistencia,
disciplina, cumplimiento de horarios y jornadas, responsabilidad,
rendimiento, exigencia, orden, puntuadlidad, acatamiento de
ordenes, productividad y en general fodas aquellas condiciones
de un ambiente normat de trabajo, que pueda el estudiante
asimilar y aplica segin sus condiciones personales.

Planes de Fstudio - Hulas Integradas v -Escuelas de ‘Fiducacion Especial
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Lasactividades pedagdgicas arealizardeben serimptementadas -

mediante el empleo de ejercicios de trabagjo en condiciones
simuladasy normales, el desarrollo de proyectos técnicos dirigidos
segun las condiciones del personal, recursos de Ia institucién y
en aquellas modalidades técnicas que ofrezcan las alternativas
suficientes para que el alumno pueda participar en forma activa,
independiente y con apoyo del docente y personal voluntario,
padres de familia o asistentes.

Cada instfitucién definird la modalidad técnica gue mds le
convenga de acuerdo con sus condiciones, recursos, dreas de
trabgjo, tipo de poblacién atendida, etc.

Las acciones a redlizar para cada estudiante deben responder
alas posibilidades reales de salida o finalizacién del proceso de
escolarizacion del mismo, visualizando las posibles opciones de
colocacion o insercidn socio- productiva del alumno, de comuin
acuerdo con los padres de familia o responsables directos.

* Orientacién Familiar y Mediacién Comunitaria

El IV Ciclo en los Escuelas de Educacidon Especial se baga en
un PROCESO DE TRANSICION AL TRABAJO-Y A LA VIDA COMO
PERSONA ADULTA del estudiante con discapacidad. Esta drea
pretende informar y orientar las acciones que en conjunto con
la familia deben asumirse para la vida futura del estudiante una
vez egresado de la etapa de escolarizacion.

Realizar un proceso de coordinacién directo con las opciones
tanto ocupacionales como terapéuticas o de servicios de apoyo
a que el estudiante que se egresa tiene en su comunidad o fuera
de ella para enfrentar su vida futura como persona.

Trabajar con grupos de padres para formalizar acciones que
respaldan a sus hijos e hijas con discapacidad, con apoyo
del Consejo Nacional de Rehabilitacién y Educacion Especial
y organizaciones (ONG'S, fundaciones, asociaciones, grupos
comunitarios, pequefios empresarios, etfc), que presten servicios
directos. En esta drease trabaja también en formaindividualizada
y se priorizan las necesidades y condiciones de los estudiantes,
se informa a los padres, se coordina con oficinas técnicas de
Trabajo Social, Psicologia, Orientacién Vocacional de formacion
profesional e insercion laboral.

Plancs de Tstudio - Tulas | ntegradus v Escuelas de Fducacion ‘Especial
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El equipo docente organiza, planifica y ejecura’ o_.oQosmm en
coordinaciéon con los padres de familia, los estudiantes y las
oficinas de apoyo técnico de la institucion y fuera de ella.

o Actividad Deportiva

Natacion, gimnasia, deportes colectivos e SO_ZECQ_.mm .OQBT
natas, juegos de saldn, actividades de terapia oo:mofo_\. juego
libre y dirigido y todos los recursos similares que _om:j:,mS al
estudiante el desarrollo de habilidades y destrezas de OQQ.QQ
psicomotor, disfrutar del juego y la actividad *mabmi_o.o\
desarrollar consistencia y fuerza de su masa muscuiar, frabajar
para mejorar el tono muscular y el forfalecimiento de QQ.cm__Qm
dreas débiles en el funcionamiento general del mﬁco_ﬁi\m\
tomando en cuenta obviamente, cualquier contraindicacion
de tipo médico que pueda presentarse.

o Coordinacién

La accidn de COORDINACION corresponde en realidad al
frabajo de EQUIPO del grupo instifucional a cargo de m&o etapa
o nivel, este debe enfenderse como la ejecucion conjunta de
todas las acciones pedagdgicas dirigidas a cada uno de los
estudiantes del o los programas cormrespondientes. Una persona
debe ser la encargada de coordinar las acciones y fodo el
equipo de frabagjo parficipa una vez por semana durante 2
horas, ejecutando las siguientes TAREAS:

¢ Manejo de expedientes personales.

e Resolucién de situaciones particulares.

o Coordinacion del trabagjo interno que le competen de
acuerdo a la funcién que desempenen.

Planes de Fstudio - Ciulas Wntegradas v Escuelas deEducacion Especial
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PLAN DE ESTUDIO PARA AULAS INTEGRADAS
QUE ATIENDE A POBLACION CON RETRASO MENTAL

EDAD | 7-10 10-14
N°® ESTUDIANTES | 10-12 | 10-12
DISCIPLINA/TIEMPO SEMANAL 1 Ciclo | Il Ciclo
Espanol 9 8
Estudios Sociales 3 3
Ciencias &) 3
Matemdticas 6 7
Autonomia e Independencia S &)
Computacién 2 2
Desarrollo Vocacional 2 4
Educacion Fisica 1 1
MUsica 1 1
Religién ] 1
Lecciones de Coordinacion 2 2
Total de lecciones que recibe el estudiante 33 33
Total de lecciones para el docente de Educacion 32 32
Especial

IMPLICACIONES ADMINISTRATIVAS

Las ﬁ.moomos.mm de Educacion Fisica, MUsica y Religion deben
ser _3_0016_8 exclusivamente por el profesor de esas
materias. El docente de Educacién Especial no debe estar
presente.

Enlas _moQo:mm de Computacion, el docente de Educacion
Especial debe estar presente y frabajar en coordinacion
con el Ehﬁoa del laboratorio de cémputo.

El Qoom.im de Educacioén Especial debe estar presente en
las _monu._o:mm de Desarrollo Vocacional, en las instituciones
educativas que cuenten con dicha oferta, caso confrario

QWU@: serasumidas poreste docente abordando contenidos
afines.

_.w V,J,ﬁ., . .J . “ . .. ‘. :
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DISCIPLINAS -

1. Para impartir las disciplinas de Espafol, Estudios Sociales,
Ciencios, Matemdticas, Educacion Fisica y Religion se
utilizardn como referentes los programas de estudio de |y |l
Ciclo de la Educaciéon General Bdsica con las adaptaciones
perfinentes.

2. Este Plan de Estudio incluye también las disciplinas que se

describen a contfinuacion.

o Autonomia e Independencia

Esta drea incluye todas las actividades que realizan en la vida
diaria el promedio de las personas y estd relacionada con su
cuidade personal, recursos de alimentacion e higiene, fransporte
publico, interaccién social y movilidad independiente.

Utiliza como recurso diddctico las dreas disponibles dentro de la
institucién educativa, el hogar y la comunidad.

Favorece en todo momento el desarrollo de la autonomia
personal, faciliténdole al estudiante los apoyos necesarios segun
las caracteristicas individuales de entrenamiento y la dificulfad
de cada tarea especifica. Estas acciones deben responder a
planesindividualizados con apoyo de la familia parala ejecucion
de dcciones en forma conjunta cuando sea necesario.
A/
* Computacién

Para desarrollar esta disciplina se siguen los lineamientos
establecidos por la Fundacion Omar Dengo.

* Desarrollo Vocacional

Las lecciones de Desarrollo Vocacional deben ser impartidas
preferiblemente por un profesor de Artes Plasticas, Arfes
Industriales o Educacién para el Hogar. Estas lecciones de
programardn e impartirdn en estrecha colaboracion con el
docente de Educacién Especial responsable del grupo.
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DISPOSICIONES TRANSITORIAS
Transitorio primero:

Las docentes que al momento de entrada en vigencia del
presente Plan de Estudio laboren una jornada de 40 lecciones
para atencidon directa a grupos de alumnos, continuardn
haciéndolo en el tanto cuenten con la matricula que justifique
esa jornada laboral.

Transitorio segundo:

No podrdn matricularse alumnos en servicios educativos en
los que el docente labore mdés de 32 lecciones para atencién
directa de grupo de alumnos, a fin de garantizar que su matricula
efectiva llegue a ajustarse a lo establecido en el presente Plan
de Estudio.

Planes de “Lstudio - Tulas Integradas y “Escnelas de Edveacidn Especial

Lo
I8

Plande Estudio para Escireliis de Edueacién
Especial . que Atiénden Estudiantes con
Problemas Emocionales y de Conducta

ESTIMULACION TEMPRANA
NIVEL mmao_ﬁzqmm wwmwwww [EGQIONES 1 LECCIONES

POR DOCENTE MAESTRO

Estimulacion

10 - 12 40 lecciones 32 8
Temprana

En el nivel de Estimulacién Temprana de Problemas Emocionales
y de Conducta, destinardn 32 lecciones semanales para la
atencion de 10 a 12 alumnos, con edades de 0 a 3 anos. La
organizacion de la atencidn de los estudiantes se hard tomando
en cuenta los siguientes criterios: el lugar de su residencia, sus
caracteristicas particulares relacionadas con su  repertorio
conductual, nivel de funcionamiento en los procesos cognitivos,
habilidades y destrezas, asi como la cantidad de apoyos que
requiera para su proceso de ensefanza y dprendizaje.

Se trabajardn las dreas del desarrollo humano (socioafectivo,
psicomotriz y cognitivo} enfatizando cada una segin la
necesidad del estudiante. Para la programacion en el nivel de
Estimulacion Temprana se sugiere ufilizar la Guia Curricular para
la Estimulacion del Desarrollo Infegral del Nifio menor de seis
afos del Ministerio de Salud, la Guia Diddctica para el Desarrollo
y Aprendizaje en Nifios de 0-3 afios, del departamento de
Preescolar del Ministerio de Educacion Publica y el programa
de estudio de Educacién Preescolar (ciclo materno infantil) del
Ministerio de Educacion Publica.

LECCIONES A:

Corresponde a las lecciones que destina el docente para
frabajar en las dreas del desarrollo humano (socio afectivo,
psicomotriz y cognifivo).

LECCIONES B:

Son laos lecciones que el docente destina para formular el
programa al hogar

Planes de Lstudio - Aulas Integradas v Lscuelas de Edueacion Tspecial
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Pl de estudio para escuelas de educacién especial que atienden estudiantes
con problemas emocionales v de conducia
*  Orientacién y capacitacion a la familia.
Coordinacion con ofros profesionales.
Visitas al hogar.

La modalidad de atencion serd de forma individual y grupall.

La determinacion de la frecuencia de atencidén de los alumnos se
pude realizar fomando en cuenta la siguiente tabla promedio:

ON CAD
EDAD FRECUENCIAS PHEACIONLARA
0 a 12 meses 1 vez por semanad 2 lecciones
12 a 24 meses 2 veces por semana 3 lecciones
24 a 36 meses 3 veces por semana 3 lecciones

MATERNAL Y KINDER

'ESPECIALIDAD EDAD | NIVELES

N° JORNADA ,
ESTUDIANTES | TOTAL DEL | LECC | LECC Lecc

3 : 5 POR DOCENTE | DOCENTE
Problemas 40 )
m300%30_mm 3-5 | Maternal 8 _mnmm%:mm 37 24 1
y e - ;
Conducta -7 | Kindler 8 lecciones 37 2 !

En el nivel de Maternal y Kinder de Problemas Emocionales y de
Conducta los docentes nombrados con 40 lecciones destinardn
37 lecciones semanales para la atencién de 8 alumnos, con
edades de 3 a 5 afos en el primer nivel anterior mencionado
y de 5 a 7 afos en el segundo nivel. La organizacion de la
atencion de los estudiantes se hard tomando en cuenta los
siguientes criterios: el lugar de su residencia, sus caracteristicas
particulares relacionadas con su repertorio conductual, nivel
de funcionamiento en los procesos cognitivos, habilidades y
destrezas, asi como la cantidad de Apoyos gque requiera pard su
proceso de ensefianza y aprendizaje.

Para la programacién en los niveles de maternal y kinder se

utilizard como referente el Programa de Estudios de Preescolar
(ciclo materno infantil y ciclo de transicién) del Ministerio de
Educacion Piblica y la Guia Didéctica para el Desarrollo del
Aprendizaje de 3 a 5 anos.
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LECCIONES A:
Las lecciones A son aquellas que se distribuyen de acuerdo

a lo establecido en el programa de mﬂco__.om de U«mmmoﬁ\u_oﬁ %
en concordancia con el desglose de actividades del Mddulo

Horario de la educacién preescolar.
LECCIONES B:

Son las lecciones que se destinan al frabajo con la familia

LECCIONES C:

Son las lecciones que el docente encargado de grupo utiliza
para coordinar acciones relacionadas con la atencion de sus

alumnos.
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PLAN DE ESTUDIO PARA | Y Il CICLOS

[EE= :
EDAD | 7-10 10-14

N° ESTUDIANTES | 4-8 6-8

AREAS CURRICULARES/TIEMPO SEMANAL 1 Ciclo | Hl Ciclo
Comunicacion y Lenguadje 4 4
Oouoomgwoio Yy particioacion en el medio fisico y 4 4
social
Conocimiento corporal y construccién de identi- 3 2
dad
Desarrollo Vocacional 2 3
Educacioén Fisica y Recreacion 2 2
Educacion Musical y Artistica 1 1
Atencidn Especifica &) 2
Lecciones de coordinacion 1 2
Total de lecciones que recibe el estudiante 19 18
Lecciones que el maestro permanece con el 19 18
estudiante
Tipo de nombramiento 40 " 40

IMPLICACIONES ADMINISTRATIVAS

Por _Q.m caracteristicas de los estudiantes con problemas
m?oo_oso_mm y de conducta, motores, el docente debe
dividir su matricula en dos subgrupos, cada uno de los cuales
no debe exceder de 19 lecciones de atencién directa al
estudiante en el | Ciclo y 18 en el Il Ciclo.

Educacion Fisica y Recreacion deberd impartirla un profesor

de Educacién Fisica con el apoyo del docente de educacion
especial.

mxgmmaa, musical y artistica podrdn ser impartidas por un
profesor de muUsica, danza o artes plasticas con el apoyo
del docente de educacién especial.

Desarrollo Vocacional serd impartido preferiblemente por
un profesor de Educacién para el Hogar, o un profesor de

Artes Industriales con el apoyo del docente de educacion
especial.

op, sl ol T 4 7, . . { e e s Fdyy 2
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5. El docente de Educacion Especial, debe estar presente
durante las lecciones de Desarrollo Vocacional, Expresion
Musical y Educacidn Fisica y Recreacion.

6. En caso de no contar con recurso humano especifico para
brindar estas materics, el educador encargado del grupo
deberd asumir esa leccion dando contenidos afines.

DESCRIPCION DE AREAS 1 Y Ii CICLOS
e Comunicacién y Lenguagje

La comunicacion se puede entender como el proceso mediante
el cual unos seres hacen participe a ofros de lo que hacen,
tienen, sienten o piensen, este proceso se realiza mediante
una determinada actividad que supone un infercambio de
informacién produciendo cambios en el enforno.

Asi, aunque el lenguagije es el mediador fundamental que utilizan
las personas para comunicarse, ambos conceptos, Lenguaje v
Comunicacién, no se deben identificar de igual manera, pues
no todo acto comunicativo es lingUistico, ni tampoco cuando se
utiliza el lenguaje se consigue siempre comunicacién:

El lenguaje tiene su base en la necesidad de comunicarse
entre las personas y, por lo tanto, su adquisicién y desarrolio
necesitan del infercambio social porque el lenguagje lleva una
representacion de la realidad y es compartido por las personas
gue forman la comunidad.

Un enfoque esencialmente comunicativo abre nuevas
posibilidades de progreso y puede permitir el desarrollo de
funciones comunicativas bdsicas en alumnos que no responden
alos requerimientos del medio, donde los elementos no verbales,
de naturaleza emocional, pueden constituir una adecuada
plataforma para crear la intencién comunicativa,

Elsentido que debe poseerun dreade Comunicaciény Lengudje
debe ser el promover el desarrollo progresivo de la capacidad
comunicativa de las personas que fienen dificulfades mds
importantes y permanentes, para propiciar la posibilidad de
comunicacién en diferentes situaciones sociales y por distintos
medios.
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Las necesidades del estudiante con-dificuttades importantes
requieren de alfernativas de comunicacion para cada situacion
parficular.

Es necesario promover el desarrollo de todos aguelios conceptos,
habilidades y destrezas, que permitan al estudiante interactuar
eficientemente con las personas que lo rodean utilizando
las formas de comunicacién verbales vy no verbales que su
potencialle permita, de manera que aplique dichas habilidades
y destrezas tanto a nivel expresivo como recepftivo, tomando
en cuenta los siguientes aspectos: vocabulario, articulacion del
lengudie, entrenamiento auditivo, gestos, lengudje de sefias,
el procedimiento para el uso de la tabla de comunicacién y
otros adifamentos de la comunicacién ampliada. Ademds, se
desarrollaran habilidades para la lectura vy escritura de acuerdo
con las posibiidades individuales y funcionales para cada uno
de los educandos.

* Conocimiento y Participacién en el medio Fisico y Social

El medio ambiente en que se desenvuelve el ser humano, lo
lleva a interactuar con otras personas, objetos, matefiales vy
situaciones entre ofros, que le permiten consiruir o desarrollar su
conocimiento.

La educacion como proceso en la formaciéon del individuo,
debe fomar en cuenta el estilo de aprendizaje, las diferencias
individuales y el tipo de ensefianza para que los educandos
se beneficien de un proceso significativo que los conduzca o
aprendizajes permanentesy Utiles, queles permitandesenvolverse
y desarrollarse de acuerdo a sus potencialidades.

La poblacién de nifios y jovenes con dificultades severas
para acceder al aprendizaje, en variadas ocasiones presenta
dificultad para interactuar con el medio, por lo que éste debe
convertirse en una fuente de oportunidades de aprendizaje vy
desarrolio personal que promuevan el bienestar fisico, psiquico y
social que le permitan aumentar en forma progresiva su propio
control y la inferaccién con el entorno a lo largo de su vida.

Los alumnos deben tener la oportunidad de conocery participar

en el medio; en la medida que reciban ayudas acordes a sus
necesidades, estas se pueden enumerar de la siguiente forma:
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J" Permitirla relacién y obtencién de informucion basica del
entorno.

2) Facilitar la accidén sobre él, proporcionando Sm:c_&miom
adaptados para la realizacion de tfareas y actividades
personales y sociales relevantes.

3} Posibilitar sistemas de creacion y fransmision de mﬁssooo_wm
con los cuales incidir en el comportamiento de los demas,
regular el propio y acceder a la elaboracion de conceptos
respecto a ese entorno y respecto a si mismo.

En sintesis se propone facilitar a los educandos la percepcion,
vivencia, descubrimiento, conocimiento y QQQS&Q@: de
experiencias del medio fisico y social mds cercano a él, que
tengan importancia en el presente o en el futuro para su
aprendizaje y desarrollo.

La ensefanza va a tener la funcidén principal de promover el
mdaximo desarrollo y preparacién de los alumnos y alumnas para
que puedan participar en el mayor nUmero de m:cnom.oﬁqm.m\«\
actividadessociales, garantizando asiun desarrolloy socializacion
de la manera mds ajustada y eficaz posible.

Esta drea conduce al educador a fijar los objetivos y metas en
una doble direccion:

a) Esforzarse por promover en los alumnos el méximo grado de
calidad de vida.

b) Garantizar a los educandos, en la medida o_m. lo muomzo_m
la mayor cantidad de conocimientos y experiencias de
manera adecuada en los diferentes entornos en que
puedan desenvolverse en el franscurso de su vida.

» Conocimiento Corporal y Construccion de la Identidad

Esta drea hace referencia a los conocimientos, percepciones,
ideas, actitudes, sentimientos, que las personas fienen acerca
de s mismas. Son representaciones que incluyen imdgenes
y juicios gue los individuos poseen sobre su propia persona y
que engloban aspectos corporales, psicoldgicos, sociales, efc.
Los individuos, mediante el acceso a una identidad, pueden
describirse y autoevaluarse en un constante proceso de

1 . . 1 S A A idr T enee,
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interaccion social, en el que se reconocen; se asemejan y se
diferencian entre sf a través de mditiples relaciones que separan
y unen a los seres humanos.

La conciencia de uno mismo estd relacionada con el
conocimiento fisico y actitud del propio cuerpo y con la
capacidad para percibirse como un ser diferenciado. El
concepto de si mismo o identidad personal incluye sentimientos
de autoestima, autoconfianza y autoeficiencia.

El trabajo en esta drea pretende la estimulacién del alumno para
el maximo desarrollo posible de los sentidos, de su capacidad
motora y del conocimiento de su propio cuerpo, de forma tal que
permitan al educando desarrollarse plenamente y adaptarse o
su medio de acuerdo con sus posibilidades, en forma activa.

Todas las capacidades a desarrollar en esta drea, han de
referirse a contextos de interaccion educativa cada vez mds
amplios relacionados con actividades de diferentes tipos: de
juego, de recreacién y de autonomia personal. Por esta razén se
debe recordar que el movimiento, la sensacién vy la percepcidn
nunca pueden trabajarse en forma aislada, sino siempre en
el confexto de actividades funcionales, en relacidén con [os
infereses y necesidades del alumno.

* Desarrollo Vocacional

El concepto de Desarrollo Vocacional va ligado al crecimiento
y desarrollo mismo del individuo en sus diferentes etapas
evolutivas y se une a las necesidades que como persona tiene,
sus motivaciones, sus limitaciones y el desarrollo de su potencial
individual.

En este sentido se considera que esta drea del Plan de Estudios
estd ligada a todas las ofras dreas curriculares: comunicacion y
lengudje, conocimientoyparticipacionenelmedio, conocimiento
corporal y consfruccién de la idenfidad. Se enriguece con
actividades técnicas propias del drea, pero de contenido %
definicion muy flexible acordes con el tipo de discapacidad,
de condiciones institucionales, recursos y definicidn propias del
fipo de institucion educativa en el que estd inserta (Proyecto
Curricular de Centro). Dichas actividades deben ser ejecutadas
por los estudiantes con y sin apoyo, a través de la realizacién
de proyectos de diversa naturaleza tanto en espacios cerrados
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como abiertos, con el uso de equipo, herramientas y maquinaria
bdsica, que sea realmente ufilizada por el grupo atendido.

La participacion del estudiante en esta drea, ademas del
desarrollo de destrezas bdsicas de cardcter psicomotor,
evaluacion general de funcionamiento, seguridad, conflanza,
madurez, pretende propiciar el proceso de transicion hacia la
vida como adolescente y adulto, iniciando ademds el proceso
de orientacién de todo ser humano como persona autébnomay
productiva.

» Educacion Fisica v Recreacion

Para el frabajo en esta drea se utilizardn como referente los
contenidos del Programa de Estudios de Educacién Fisica de Iy
Il Ciclos de la educacién regular, haciéndoles las adapfaciones
pertinentes de acuerdo con las caracteristicas de los
educandos.

Se debe favorecer ampliamente los aspectos relativos a la
recreacion.

La programacién y la implementacion en el drea mencionada
se realizardn en estrecha colaboracién con el profesor
encargado del grupo. En caso de no confar con Q.Qﬂomoﬁ
especifico para desarrollar el drea en el Centro macoojxo\ el
educador encargado del grupo deberd asumir esas lecciones
desarrollando contenidos afines.

» Educacién Musical y Arfistica

Esta drea se frabajard usando como referente los confenidos
del Programa de Estudios de Educacion Musical y Artes m._@m.:oom
de 1y Il Ciclos de la educacién regular con las QQo_oﬁQo:mw
pertinenfes de acuerdo a las caracteristicas de los estudiantes.

 Atencién Especifica

Esta drea se refiere al apoyo gue en forma individual o grupal el
educador brindard a los estudiantes para Qh_m.jamﬁ smﬂmmaoamm
educativas personales derivadas de su discapacidad. Los
aspectos a frabajar en esta drea van a am_owsaﬁ de la
evaluacién diagnodstica. Siendo posible enfatizar en aspectos
como: conductas bdsicas, alimentacion, autocuidado, ofros.
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 Lecciones de Coordinacion y Orientacion Familior

Son las lecciones que el docente encargado del grupo utiliza
para coordinar con ofros profesionales, acciones relacionadas
con la atencién educativa de los alumnos, ademds brindar
orientacion a la familia a través de proyectos especificos. Lo
correspondiente a estas lecciones dependerd de lo definido en
el Proyecto Curricular de Centro.

PLAN DE ESTUDIO PARA 1l CICLO

EDAD | 14-17
N° ESTUDIANTES 12
AREAS CURRICULARES/TIEMPO SEMANAL il Ciclo

Autonomica, Independencia y Comunicacion 10
Actividad Deportiva y Recreativa 5
Académica, Funcional y Ocupacional 5
Familia y Comunidad 12
Lecciones Coordinacion y Orientacion Familiar 5
Educacién Musical v Artistica 3
Total de lecciones que recibe el estudiante 37
Lecciones que el docente permanece con el 37
estudiante
Total de lecciones 40
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PLAN DE ESTUDIO PARA IV CICLO

EDAD 17-18
NCESTUDIANTES | 12
AREAS CURRICULARES/TIEMPO SEMANAL . IV Ciclo
Autonomia, Independencia y Comunicacion )
Actividad Deportiva y Recreativa 6
Artistico Cultural 6
Académica, Funcional y Ocupacional 8
Familia y Comunidad 9
Mediacion Comunal 2
Lecciones Coordinacién y Orientacién Familiar 3
Total de lecciones que recibe el estudiante 37
Lecciones que el docenfe permanece con el 37
estudiante
Total de lecciones 40 horas
reloj

IMPLICACIONES ADMINISTRATIVAS

1. Por las caracteristicas de los estudiantes con problemas
Emocionalesy de conducta, cada grupo de llly IV Ciclo, serd
de 8 a 12 estudiantes, atendidos en 3 subgrupos cada uno
con 3 profesores en forma rotativa. Dichos profesores deben
ser dos de Educacion Especial y uno de Artes Pldsticas.

2. lLos dos docentes de ‘Educacién Especial desarrollan las

siguientes dreas:

e Autonomia, independencia y comunicacion.
¢« Académica funcional y ocupacional.

El docente de Artes Plasticas desarrolla el drea Artistico Cultural.
El drea de Familia y Comunidad la desarrolian los fres docentes
en forma conjunta.

3. Las lecciones que imparten los profesores de IV Ciclo
tanto del érea técnico profesional como los de Educacion
Especial, son de 60 minutos (horas reloj) para un fotal de 40
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lecciones. La remuneracién de los docentesse calcula con-

base a lo establecido en el Decreto Ejecutivo #25754-MEP-
MP.

DESCRIPCION DE AREAS lil Y IV CICLOS
 Autonomia, Independencia y Comunicacién

Esta drea incluye todas las actividades que realizan en la vida
diaria el promedio de las personas y estd relacionada con su
cuidado personal, recursos de alimentacion e higiene, transporte
publico, interaccién social y movilidad independiente.

Utiliza como recurso didéctico las dreas disponibles dentro de
la institucion educativa, el hogar v la comunidad, tales como:
cocina, lavanderia, uso de electrodomésticos, teléfonos, fax,
computadoras, espacios regulares de trabajo, etc.

Favorece en fodo momento el desarrollo de la autonomia
personal facilitdndole al estudiante los apoyos necesarios
segun las caracteristicas individuales y la dificultad de cada
tarea especifica. Estas acciones deben responder a pléines
individualizados conapoyodelhogarylafamilia parala ejecucion
de acciones en forma conjunta cuando sea necesario.

Ademds debe continuar promoviendo y apoyando el desarrollo
progresivo de la capacidad comunicativa de las personas que
tienen dificultades mdsimportantesy permanentes para propiciar
la posibilidad de comunicacién en diferentes situaciones sociales
y por distintos medios.

Es necesario promover el desarrollo de fodos aquellos conceptos,
habilidades y destrezas, que permitan al estudiante interactuar
eficientemente con las personas que lo rodean utilizando
las formas de comunicacion verbales y no verbales que su
«potencialle permita, de manera que aplique dichas habilidades
y destrezas tanto a nivel expresivo como recepftivo, tomando
en cuenta los siguientes aspectos: vocabulario, articulacién del
lenguaje, enfrenamiento auditivo, gestos, lenguadje de sefias,
el procedimiento para el uso de la tabla de comunicacién y
ofros aditamentos de la comunicacién ampliada. Ademds, se
desarroliardn habilidades para la lectura y escritura de acuerdo
con las posibilidades individuales y funcionales para cada uno
de los educandos.
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¢ Deporfiva y Recreativa

Esta drea se refiere al desarrollo de estrategias con el objefivo
de fortalecer habilidades y destrezas de cardcter psicomoftor, asi
como disfrutar del juego vy la actividad terapéutica, desarroliar
consistencia y fuerza de su masa muscular, frabajar para mejorar
el tono muscular y. el fortalecimiento de aquellas dreas débiles
en el funcionamiento general de estudiante fomando en
cuenta cualguier contraindicaciéon de fipo médico que pueda
presentarse. El drea incluye deportes colectivos e individuales,
caminatas, juegos de saldn, actividades de terapia correctiva,
juego libre y dirigido enire ofros.

o Arfistico Cultural

Se integran a esta Area todas aquellas actividades relacionadas
coneldisfrute y apreciaciéon del arte en todas sus manifestaciones
y formas de crearlo. Los estudiantes hardn visitas culturales a
centros especializados, featros, cines, parques. Desarrollan
actividades y manifestaciones de propia creacion artistica y
cultural muy variada segin sus propias posibilidades y con apoyo
de personal voluntario. Mantienen contacto con personas gue se
dedican alarte y la cultura y participan de eventos relacionados,
en un proceso de infegracién en ambientes menos restringidos.

Realizan y partficipan en exposiciones de Qogcﬂ.om y frabajos
elaborados por los estudiantes y se integran a acftividades afines
denfro v fuera de la institucion.

Desarrollan actividades culturales variodas con apoyo delequipo
de docentes, los padres de familia y personal voluntario.

o Académica Funcional y Ocupacional

Esta drea responde a la Filosofio de Curriculum Funcional,
elementos prdcticos y Uliles para el desarrollo de habilidades
y destrezas del dominio académico cognitivo, pora que
el estudiante sea capaz de ser una persona autonoma e
independiente, hasta donde sus condiciones le permitan
extenderse y proyectarse.

Esta drea contribuye a preparar a los alumnos y a las alumnas
para la ufilizacién instrumental de los elementos que el medio les
ofrece (servicios, objetos, bienes de consumo, avances cientificos
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y tecnoldgicos) como medios de acceso al conocimiento y
percepcion del enforno, con fines de mejorar su propia salud
y bienestar, para contribuir a su mdéxima insercién posible en
diferentes dmbitos y por ende mejorar su calidad de vida.

La insercion en diferentes dmbitos remite, al desempefio de
distintos roles, que comprenden formas y funciones que tienen
que ver con la confribucidn a la autosuficiencia personal, el
cuidado del hogar y el beneficio de la sociedad. En definitiva,
son funciones que pueden ser consideradas como trabajo
aungue algunas reciben remuneracion econdmica y ofras no.

Las posibilidades de confribucion al desarrolio de frabajo u
ocupacion Util, serén diferentes, dependiendo de las condiciones
personales de los alumnos (as), las oportunidades, apoyo de
personas y medios materiales de que dispongan.

En aguellos casos en que las multiples y graves discapacidades
de los jovenes impidan la participacion en lugares de empleo
intfegrado o empleo protegido, se debe considerar que esta
no es la unica forma de contribuir en ser socialmente Ufil sino
gue habrd que ofrecerles posibilidades de ser Utiles en el hégar
y facilitarles oportunidades de adquirir mayor autonomia
en dirigir su propia vida. En este senfido, esta drea estard
encaminada a prepiciar estrategias para tener mds control
sobre las circunstancias que afectan las propias rutinas diarias, la
satisfaccion personal por el trabajo realizado, sea este individual
0 en colaboracion, el descubrimiento de intereses, la posibilidad
de eleccion aumentando asi, la calidad de vida de los jévenes.

* Familia y Comunidad

Esta drea debe visualizarse como preparatoria a la vida adulta,
por la tanto debe dirigirse a preparar al estudiante, su familia y
comunidad para que éste pueda vivir su vida adulta en forma
.plena, acorde a su edad, caracteristicas y necesidades.

Para el desarrollo de esta drea el equipo docente asume un rol
facilitador para el intercambio de experiencias, ejecucion de
acciones compartidas y la maximizacién de recursos entre ofras,
para el logro de un crecimiento fante grupal como individual de
los educandos en esta etapa.

Esta drea debe propiciar a su vez la creacidn y fortalecimiento
de redes sociales que permitan ademds de la participacion
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de la familia, la de ofras instancias comunales, instituciones
gubernamentales asi como organizaciones no gubernamentales
que presten servicios directfos a personas con discapacidad.

Se define como estrategia de trabcjo para esta drea la
elaboracién y ejecucion de proyectos tendientes al logro de
una mayor independencia de los educandos.

o Mediacién Comunal

Las lecciones destinadas a esta dreq, son para coordinar con
grupos de padres de familia, Consejo Nacional de Rehabilitacion
y Educacién Especial, ONG, fundaciones, asociaciones, grupos
comunitarios, pequeios empresarios entre ofros gque prestan
servicios directfos para formalizar acciones gue apoyen el
desarrollo de estrategias dirigidas a la atencidn de la poblacién
con discapacidad MUltiple y favorezcan la implementacion del
Plan de Estudios. .

° Lecciones de Coordinacién y Orientacién Famiiiar

Son las lecciones que los docentes a cargo del grupo utilizan
para coordinar entre ellos y con ofros profesionales, las acciones
relativas a la atencién de los estudiantes. Ademds brindar
orfentacion a la familia a través de proyectos especificos. Lo
correspondiente a estas lecciones dependerd de lo definido en
el Proyecto Curricular de Centro.
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\mmﬁm&& que Atienden a Estudiantes con

. Discapacidad Visual
ESTIMULACION TEMPRANA m
N° JORNADA
NIVEL | ESTUDIANTES | TOTALDE | [ECCIONES | LECCIONES
POR DCCENTE MAESTRO ¥ ,
Estimulacién 8-14 32 lecciones 26 6
Temprana 15-21 40 lecciones 32 8

En el nivel de Estimulacién Temprana la maestra con 32 lecciones
atenderd semanalmente de 8 a 14 clumnos. La docente
nombrada con 40 lecciones atenderd de 15 a 21 alumnos
de 0 a 3 afos. Se trabajardn las dreas del desarrollo humano
(socioafectivo, psicomotriz y cognitivo} enfatizando cada una
segun la necesidad del estudiante. Para la programacion en
el nivel de Estimulacion Temprana se utilizard la Guia Curricular
para la Estimulacién del Desarrollo Infegral del Niio menor de
seis afios del Ministerio de Salud y el programa de estudios (ciclo
materno infantil) de Educacién Preescolar del Ministerio de
Educacioén Publica.

LECCIONES A:

Corresponde a las lecciones que destina el docente para
frabajar en las dreas del desarrollo humano (socio afectivo,
psicomotriz y cognitivo).

LECCIONES B:

Sonlas lecciones que el docente destina para formular programa
al hogar

o Orientacién y capacitacién a la familia.
o Coordinacion con otros profesionales.
o Visitas al hogar.

La modalidad de atencidn serd de forma individual y grupal.

La duraciéon de los sesiones y la frecuencia de la asistencia
al servicio educativo se ajustard a la edad, caracteristicas y
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necesidades de los alumnos, asi como la distancia- entres o

institucién y el lugar de residencia del nifio (a).

Se recomienda que cuando la atencidn de Ios alumnos sea en
grupos los mismos no sean mayores de 4 nifos (as).

La determinacién de la frecuencia de atencién de los alumnos se
puede realizar fomando en cuenta la siguiente tabla promedio:

EDAD FRECUENCIAS DURACION CADA SESION
0 a 12 meses 1 vez por semana 2 lecciones
12 g 24 meses 2 veces por semana 3 lecciones
24 a 36 meses 3 veces por semana 3 lecciones
MATERNAL Y KINDER
N° JORNADA
ESPECIALIDAD | EDAD | NIVELES | ESTUDIANTES | TOTAL DEL | LECC | LECC LELC
POR DOCENTE UOMmz,_.m
2
Discapacidad | 3-5 | Maternal 8 lecciones | 27 2 !
Visual 5-7 | Kinder 8 eecanes | 30 | 1 7
e

Para la programacién en los niveles de maternal y kinder se
utilizard como referente el Programa de Estudios de Preescolar
(ciclo materno infantil y ciclo de transicion) del Ministerio de
Educacion Pdblica vy la guia curricular para la Estimulacion del
Desarrollo Integral del Nifio menor de seis afos del Ministerio de
Salud.

LECCIONES A:

Las lecciones A son aquellas que se distribuyen de acuerdo
a lo establecido en el programa de estudios de preescolar y
en concordancia con el desglose de actividades del Médulo
Horario de la educacion preescolar,

LECCIONES B: °

Son las lecciones que se destinan al frabajo con las familias,
a fravés de proyectos especificos. Lo comrespondiente a estas

_moomosmmwamsam&am_oam_oio_omzm_ ?o<®o+oOc:.moc_Qﬂo_m
Cenfro. :
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LECCIONES C:

Son las lecciones que el docente m:ogﬁgﬂo de grupo utiliza
para coordinar con ofros profesionales, acciones relacionadas
con la atencidn de sus alumnos.

PLAN DE ESTUDIO SPECIAL
PARA ESCUELAS DE EDUCACION E
QUE ATIENDEN A ALUMNOS CON DISCAPACIDAD VISUAL
LYl CICLOS

= EDAD| 7-10 i0-14 14-17

N° ESTUDIANTES 8 8 8
AREAS CURRICULARES/TIEMPO SEMANAL | 1 Ciclo | Il Ciclo | lif Ciclo
Comunicaciéon y Lenguaje 6 7 5
Conocimiento y participacion en el 7 5 5
medio fisico y social
Conocimiento corporal y construccién 6 4 5
de identidad
Desarrollo Vocacional 2 5 18
Educacion Fisica y Recreacion 3 3 3
Expresion Musical y Artistica < & 2
Atencioén Especifica 3 3 0
Lecciones de coordinacion y atencién 2 2 2
ciclo familiar
Total de lecciones que recibe el estu- 30 30 38
diante
Lecciones que el maesiro permanece 30 30 38
con el estudiante
fipo de nombrarmiento _moww:mm _moMWJmm ~m0Mm:mm

IMPLICACIONES ADMINISTRATIVAS

1. Expresion Musical y Artistica podran ser impartidas por un
profesor de MUsica o Danza.

2. El docente de Educacion Especial Q@U@.mﬂoﬂ Qmmmém
durante las lecciones de Desarrollo Vocacional, Expresion

Musical, Educacion Fisica y Recreacion.
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con %.,,SNEES:.\ visyal )
3. Desarrollo Vocacional serd impartido preferiblemente por
un profesor .Qm Educacién para el Hogar o un profesor de
Artes Industriales. En caso de no contar con recurso humano

mmbmﬂaoo‘ el profesor responsable del grupo lo asume
ofreciendo contenidos afines.

TRANSITORIO

e la Q\Umlca del Il Ciclo dependerd de contarse con la
matricula estipulada.

DESCRIPCION DE AREAS
° Comunicacién y Lenguaje

La comunicacién se puede entender como el proceso mediante
w._ cual unos seres hacen participe a ofros de lo que hacen
fienen, sienten o piensen, este proceso se realiza 3@0_63&
una determinada actividad que supone un intercambio de
informaciéon produciendo cambios en el entorno.

Asi, aungue el lengudje es el mediador fundamental que utiliZan
las personas para comunicarse, ambos conceptos, Lenguadje y
Comunicacién, no se deben identificar de igual manera, pues
30.8&0 acto comunicativo es lingUistico, ni tampoco cuando se
utiliza el lenguaje se consigue siempre comunicacion:

El lenguaje tiene su base en la necesidad de comunicarse
enfre ._Qm personas v, por lo tanto, su adquisicién y desarrolio
necesitan del infercambio social porque el lenguadje lleva una

representacion de la realidad y es compartido por las personas
gue forman la comunidad.

Un . .w.iogcm esencialmente comunicativo abre nuevas
Uom_v___aao_mm de progreso y puede permitir el desarrollo de
funciones 0.0BCJ_MOQ?QM bdsicas en alumnos que no responden
alos requerimientos del medio, donde los elementos no verbales
de naturaleza emocional, pueden constituir una QQ@OcQQm
plataforma para crear la infencién comunicativa.

Elsentido que debe poseer un drea de Comunicacion y Lenguaje
debe ser Q promover el desarrollo progresivo de la capacidad
comunicativa de las personas que fienen dificulfades mds
importantes y permanentes, para propiciar la posibilidad de

Dl do Eotondi F . ‘r i3
2 Planes de ‘Fstudio - ulas Integradas y ‘Escuclas de ‘Fducacién ‘Especial
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comunicacién en- diferentes situaciones-sociales y por -distinfos
medios.

Las necesidades del estudiante con dificultades importantes
requieren de alternativas de comunicacion para cada situacion
particular.

Fs necesario promover el desarrollo de fodos aguellos conceptos,
habilidades y destrezas, que permitan al estudiante interactuar
eficientemente con las personas que lo rodean utilizando
las formas de comunicacién verbales y no verbales que su
potencial le permita, de manera que aplique dichas habilidades
y destrezas tanto a nivel expresivo como receptivo, fomando
en cuenta los siguientes aspectos: vocabulario, arficulacion del
lenguaje, enfrenamiento auditivo, gestos, lenguaje de sefias,
el procedimiento para el uso de la tabla de comunicacion vy
otfros aditamentos de la comunicacién ampliada. Ademdas, se
desarrollardn habilidades para la lectura y escritura de acuerdo
con las posibilidades individuales y funcionales asi como en el
sisterna mds apropiado para cada uno de los educandos.

» Conocimienio y Parficipacién en el medio Fisico y Social

El medio ambiente en que se desenvuelve el ser humano, 1o
leva a interactuar con ofras personas, objetos, materiales vy
situaciones enfre ofros, que le permiten construir o desarrollar su
conocimiento.

La educacién como proceso en la formacion del individuo,
debe tomar en cuenta el estilo de aprendizaje, las diferencias
individuales v el fipo de ensefianza para que los educandos
se beneficien de un proceso significativo que los conduzca a
aprendizajes permanentesy Utiles, queles permitandesenvolverse
y desarrollarse de acuerdo a sus potencialidades.

La poblaciéon de nifios y jovenes con dificultades severas
para acceder al aprendizaje, en variadas ocasiones presenta
dificultad para interactuar con el medio, por lo que éste debe
convertirse en una fuente de oportunidades de aprendizaje vy
desarrollo personal que promuevan el bienestar fisico, psiquico y
social que le permitan aumentar en forma progresiva su propio
control y la interaccién con el entorno a lo largo de su vida.

Los alumnos deben tener la oportunidad de conocery participar
en el medio, en la medida que reciban ayudas acordes d sus
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necesidades, estas se pueden enumerar de la siguiente formar

1) Permitir la relacién y obtencién de informacién bdsica del
entorno.

2) Facilitar la accién sobre é&l, proporcionando instrumentos
adaptados para la realizacion de tareas y actividades
personales y sociales relevantes.

3) Posibilitar sistemas de creacién y transmisién de significados
con los cuales incidir en el comportamiento de los demds,
regular el propio y acceder a la elaboracién de conceptos
respecto a ese enforno y respecto a si mismo.

m.3 m_\jﬁmmmm se propone facilitar a los educandos la percepcién
vivencia, descubrimiento, conocimiento y adquisicién Qm.
experiencias del medio fisico y social mds cercano a él, que
tengan importancia en el presente o en el futuro para su
aprendizaje y desarrollo.

ro_\w.smmjoSNQ va a tener la funcién principal de promover el
maximo desarrollo y preparacion de los alumnos y alumnas para
que .Ucmaos participar en el mayor nimero de situaciones-y
actividadessociales, garantizando asiun desarrollo y socializacién
de la manera mds ajustada y eficaz posible.

Esta drea oo.:o_com al educador a fijar los objetivos v metas en
una doble direccidn:

c) mmﬁﬁmaw por promover en los alumnos el méximo grado de
calidad de vida.

d) Garantfizar a los educandos, en la medida de lo posible
la mayor canfidad de conocimientos y experiencias de
manera adecuada en los diferentes entormos en que

: puedan desenvolverse en el transcurso de su vida.

Esta meo también debe contemplar en el caso de los estudiantes

con .Q_MOQU@QQQQ visual la orientacién y movilidad, entendida

_Q o:mzﬁ_omo: como el proceso por el cual las personas utilizan

informacion sensorial, para establecer y mantener su posicién

en el medio ambiente.

En cuanto a la movilidad debe entenderse ésta como el

fgiin > v (L = o N 1
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proceso para-el desptazamiento seguro; eficiente y elegante en
el entorno.

La metfa fundamental de la ensefanza de la Orientacion y
Movilidad, es que las personas con discapacidad visual puedan
desplazarse en cualquier medio, con la mayor independencia
posible.

» Conocimiento Corporal y Construccién de la Identidad

Esta drea hace referencia a los conocimientos, percepciones,
ideas, actitudes, sentimientos, que las personas fienen acerca
de si mismas. Son representaciones que incluyen imdagenes
y juicios que los individuos poseen sobre su propia persond y
que engloban aspectos corporales, psicoldgicos, sociales, etc.
Los individuos, mediante el acceso a una identidad, pueden
describirse y autoevaluarse en un constante proceso de
interaccién social, en el que se reconocen, se dsemejan y se
diferencian entre si a través de multiples relaciones que separan

y unen a los seres humanos.

La conciencia de uno mismo estd relacionada con el
conocimiento fisico y actitud del propio cuerpo y con la
capacidad para percibirse como un  ser diferenciado. E
concepto de si mismo o identidad personal incluye senfimientos
de autoestima, autoconfianza y autoeficiencia.

El frabajo en esta drea pretende la estimulacion del alumno para
el méximo desarrollo posible de los sentidos, de su capacidad
motoray del conocimiento de su propio cuerpo, de formatal que
permitan al educando desarrollarse plenamente y adaptarse a
su medio de acuerdo con sus posibilidades, en forma activa.

Todas las capacidades a desarrollar en esta area, han de
referise a contextos de interacciéon educativa cada vez mds
amplios relacionados con actividades de diferentes fipos: de
juego, de recreacién y de autonomia personal. Por esta razén se
debe recordar que el movimiento, la sensacién y la percepcion
nunca pueden trabajarse en forma caislada, sino siempre en
el contexto de actividodes funcionales, en relacién con los
intereses v necesidades def alumno.

Esta drea debe contemplar como un aspecto importante
para los estudiantes con discapacidad visual la Estimulacion
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Mulfisensorial, la cual tiene como objetivo que el estudiante
utilice todos los sentidos funcionales, para identificar, inferpretar
y utilizar informacion del medio ambiente, para la realizacion de
diferentes tareas, en la forma mds independiente posible.

* Desarrollo Vocacional

El concepto de Desarrollo Vocacional va igado al crecimiento
y desarrollo mismo del individuo en sus diferentes etapas
evolutivas y se une a las necesidades que como persona tiene,
sus motivaciones, sus limitaciones y el desarrollo de su potencial
individual.

En este sentido se considera que esta drea del Plan de Estudios
estd ligada a todas las ofras dreas curriculares: comunicacion %
lenguaje,conocimientoyparticipaciénenelmedio, conocimiento
corporal y construccion de la identidad. Se enriquece con
actividades técnicas propias del drea, pero de contenido %
definicion muy flexible acordes con el tipo de discapacidad,
de condiciones institucionales, recursos y definicién propias del
tipo de institucién educativa en el que estd inserta (Proyecto
Curricular de Centro). Dichas actividades deben ser ejecutadas
por los estudiantes con y sin apoyo, a través de la realizacidn
de proyectos de diversa naturaleza tanto en espacios cerrados
como abiertos, con el uso de equipo, herramientas y magquinaria
bdsica, que sea realmente utilizada por el grupo afendido.

La participacion del estudiante en esta drea, ademds del
desarrollo de destrezas bdsicos de cardcter psicomotor,
evaluacién general de funcionamiento, seguridad, confianzg,
madurez, pretende propiciar el proceso de transicidn hacia la
vida como adolescente y adulto, iniciando ademds el proceso
de orientacion de todo ser humano como persona auténoma y
productiva.

° Educacién Fisica y Recreacién

Para el frabajo en esta drea se utilizardn como referente los
contenidos del Programa de Estudios de Educacién Fisica de | %
Il Ciclos de la educacion regular, haciéndoles las adaptaciones
pertinentes de acuerdo con las caracteristicas de los
educandos.

Se debe favorecer ampliamente los aspectos relativos a la
recreacion.
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La programacion y larimplementaciorr em et Grea mencionada
se realizardn en estrecha colaboracion con el profesor
encargado del grupo. En caso de no confar con Q.o,nmmg
especifico para desarroliar el drea en el Omﬁ&o chﬂQ:«p el
educador encargado del grupo deberd asumir esas lecciones
desarrollando contenidos afines.

- Educacién Musical y Atfistica

Esta drea se trabajard usando como 658.36 los ooiwj_ﬁom
del Programa de Estudios de Educacion Musicaly Artes _U_Qm.:ogm
de |y Il Ciclos de la educacion 6@&0@ con las QQQ_oEo_osmw
pertinentes de acuerdo a las caracteristicas de los estudiantes.

o Atencién Especifica

Esta drea se refiere al apoyo que en forma individual o Q.c_oo_ el
educador brindard a los estudiantes para atender smﬂmm_o_gamm
educativas personales derivadas de su discapacidad. Los
aspectfos a trabajar en esta Qmo. van d ﬂm_omjo_ﬁ de la
evaluacion diagnéstica. Siendo posible enfatizar en aspectos
como: conductas bdsicas, alimentacion, autocuidado, entre

ofros.

sLecciones de Coordinacién y Orientacién Familiar

Son las lecciones que el docente m:ooﬁga.o del grupo utiliza
para coordinar con ofros profesionales, acciones ﬁm_e\o_os.oaom
con la afencidon educativa de los alumnos, QQ@BQM brindar
orientacién a la familia a fravés de 99\@&9 mm_omo:q_o.om. Lo
correspondiente a estas lecciones dependerd de lo definido en
el Proyecto Curricular de Centro.
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Estudiantes con Discapacidad Mitliiple

ESTIMULACION TEMPRANA
N° JORNADA
ESPECIALIDAD EDAD | ESTUDIANTES | TOTALDEL | LECC | LECC
POR DOCENTE | DOCENTE
32
Estimulacion q%B_O_ﬂo:Q 08 Tl _mommwjmm 26 6
Discapacidad MUltiple .

s sl lecciones 32 8

En el nivel de Estimulaciéon Temprana la maesira con 32 lecciones
atenderd semanalmente de 10 a 17 alumnos de 0 a 3 anos de
edad. La docente nombrada con 40 lecciones atenderd de 18
a 24 alumnos de 0 a 3 afos de edad. Se trabajardn las areas
del desarrollo humano (socioafectivo, psicomotriz y cognitivo)
enfatizando cada una segun la necesidad del estudiante. Para
la programacion en el nivel de Estimulacion Temprana se sugiere
la utilizar la Guia Curricular para la Estimulacion del Desarrolio
Integral del Nifio menor de seis afios del Ministerio de Salud, la
Guia Didéctica para el Desarrollo y Aprendizaje en Ninos de
0-3 afos, del departamento de Preescolar del Ministerio de
Educacién Publica y el programa de estudio ciclo matferno
infantil, de Educacién Preescolar.

LECCIONES A:

Corresponde a las lecciones que destina el docente para
trabajar en las dreas del desarrollo humano (socio afectivo,
psicomotriz y cognifivo).

LECCIONES B:

Son las lecciones que el docente destina para formular el
programa al hogar

o Orientacién y capacitaciéon a la familia.
e Coordinacién con otros profesionales.
e Visitas al hogar.

La modalidad de atencidn serd de forma individual y grupal.
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La duracién de las sesiones y la frecuenciar de la asistencia

al servicio educativo se ajustard a la edad, caracteristicas y
necesidades de los alumnos, asi como a la distancia entre la
escuela o instifucion v el lugar de residencia del nifio {a).

Se recomienda que cuando la atencién de los alumnos sea en
grupos, los mismos no sean mayores de 4 nifos (as).

La determinacion de la frecuencia de atencidn de los alumnos se
puede realizar tomando en cuenta la siguiente tabla promedio:

EDAD FRECUENCIAS DURACION CADA SESION
0 a 12 meses 1 vez por semana 2 lecciones
12 a 24 meses 2 veces por semana 3 lecciones
24 a 36 meses 3 veces por semana 3 lecciones

MATERNAL Y KINDER

N° JORNADA T
ESPECIALIDAD | EDAD | NIVELES | ESTUDIANTES | TOTAL DEL Fm.mo ,.mem mmmn
POR DOCENTE | DOCENTE'| A - C
70
u_moommo_aoa 3-5 | Maternal 10-12 eccignes 37 | 27
Multiple -
p 5-7 | Kinder 10-12 leccionas | 37 2 1

Por las caracteristicas de los estudiantes con problema motor y
discapacidad multiple el docente debe dividir su matricula en
dos sub-grupos.

Para la programacién en los niveles de maternal y kinder se
ufilizard como referente el Programa de Estudios de Preescolar
(ciclo materno infantil y ciclo de transicién) del Ministerio de
Educacion Publica vy la guia curricular para la Estimulacién del
Desarrollo Integral del Nific menor de seis afios del Ministerio de
Salud.

"LECCIONES A: .

Las lecciones A son aquellas que se distribuyen de acuerdo
a lo establecido en el programa de estudios de preescolar y
en concordancia con el desglose de actividades del Médulo
Horario de la educacién preescolar.
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LECCIONES B: -

Son las lecciones que se destinan al frabajo con las familias,
a través de proyectos especificos. Lo oo:mwvo:o:w:ﬁ a estas
lecciones dependerd de lo definido en el Proyecto Curricular de

Centro.
LECCIONES C:
Son las lecciones que el docente encargado de grupo utiliza

para coordinar con otros profesionales, acciones relacionadas
con la atencién de sus alumnos.

PLAN DE ESTUDIO PARA 1Y i CICLOS

EDAD | 7-10 10-14
N° ESTUDIANTES | 8-10 8-10
AREAS CURRICULARES/TIEMPO SEMANAL I Cicio | It Ciclo

Comunicaciéon y Lenguaje 4 4
Conocimiento y participacion en el medio fisico y 4 4
social
Conocimiento corporal y construccion de identi- <) 2
dad
Desarrolio Vocacional 2 3
Educacién Fisica y Recreacion 2 2
Educacién Musical y Artistica i |
Atencidn Especifica <) 2
Lecciones de coordinacién y Orientacion familiar 1 2
Total de lecciones que recibe el estudiante 19 18
Lecciones que el maestro permanece con el 19 18
estudiante
Tipo de nombramiento 40 40

IMPLICACIONES ADMINISTRATIVAS

1. Por las caracteristicas de los estudiantes con problemas
motores, y discapacidad MUltiple, el docente debe dividir su
maftricula en dos subgrupos, cada uno de los cuales no debe
exceder de 19 lecciones de atencién directa al estudiante
enell Cicloy 18 en el ll Ciclo.
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2. Expresion musical y artistica podrdn ser Impartidas por un
profesor de musica, danza o artes pldsticas con el apoyo
del docente de educacién especial.

3. El docente de Educacién Especial debe estar presentfe
durante las lecciones de Desarrollo Vocacional, Expresion
Musical y Educacién Fisica y Recreacion.

4. Desarrolio Vocacional serd impartido preferiblemente por un
profesor de Educacién para el Hogar, o un profesor de Artes
Industriales.

5. En caso de no contar con recurso humano especifico para
brindar estas materias, el educador encargado del grupo
deberd asumir esa leccidon dando contenidos afines.

DESCRIPCION DE AREAS | Y Il CICLOS
e Comunicacién y Lenguaje

La comunicacién se puede entender como el proceso mediante
el cual unos seres hacen participe a ofros de lo que hacen,
tienen, sienten o piensen, este proceso se realiza mediahte
una determinada actividad que supone un intercambio de
informacién produciendo cambios en el entorno.

Asl, aunque el lenguaje es el mediador fundamental que utilizan
las personas para comunicarse, ambos conceptos, Lenguaje y
Comunicacién, no se deben identificar de igual manera, pues
no fodo acto comunicativo es lingUistico, ni tampoco cuando se
utiliza el lenguaje se consigue siempre comunicacion.

El lengudje tiene su base en la necesidad de comunicarse
enfre las personas y, por lo tanto, su adquisicién y desarrolio
necesitan del intercambio social porque el lengudje lleva una
representacion de la realidad y es compartido por las personas
gue forman la.comunidad.

Un enfoque esencialmente comunicativo abre nuevas
posibilidades de progreso y puede permitir el desarrolio de
funciones comunicativas bdsicas en alumnos gue no responden
alos requerimientos del medio, donde los elementos no verbales,
de naturaleza emocional, pueden constituir una adecuada
plataforma para crear la intencién comunicativa.
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Elsentido quedebeposeerun drea de Comunicacion y Lenguaje
debe ser el promover el desarrollo progresivo de Ia OQUQQO_QW_
comunicativa de las personas que fienen dificultades mas
importantes y permanentes, para propiciar la posibiidad de
comunicacion en diferentes situaciones sociales y por distinfos
medios.

Las necesidades del estudiante con dificulfades importantes
requieren de alternativas de comunicacion para cada situacion
particular.

Es necesario promover el desarrollo de todos aquellos conceptos,
habilidades y destrezas, que permitan al estudiante interactuar
eficientemente con las personas que lo rodean utilizando
las formas de comunicacion verbales y no verbales que su
potencialle permita, de manera que aplique Qﬁj@m habilidades
y destrezas tanto a nivel expresivo como recepftivo, +0393Qo
en cuenta los siguientes aspectos: vocabulario, arficulacién del
lenguaje, entrenamiento auditivo, gestos, lenguaje am mwwow
el procedimiento para el uso de la tabla de comunicacion vy
otros aditamentos de la comunicacion ampliada.  Ademds, se
desarrollardn habilidades para la lectura y escrifura de acuerdo
con las posibilidades individuales y funcionales para cada uno
de los educandos.

» Conocimiento y Parlicipacién en el medio Fisico y Social

El medio ambiente en que se desenvuelve el ser humano, lo
lleva a inferactuar con ofras personas, objetos, materiales vy
situaciones enfre ofros, que le permiten construir o desarroliar su
conocimiento.

La educacidon como proceso en la formacion del individuo,
debe tomar en cuenta el esfilo de aprendizaje, las diferencias
individuales vy el tipo de ensefianza para que los educandos
se beneflcien de un proceso significafivo que los conduzca a
aprendizajes permanentesy Utiles, quelespermitandesenvolverse
y desarrollarse de acuerdo a sus potencialidades.

La poblacién de niflos y jovenes con dificulfades severas
para acceder al aprendizaje, en variadas ocasiones presenta
dificultad para interactuar con el medio, por lo que éste debe
convertirse en una fuente de oportunidades de aprendizaje vy
desarrollo personal que promuevan el bienestar fisico, psiquico y
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social gue le permitan aumentar en forma progresiva su propio

confroly la interaccién con el entorno a lo largo de su vida.

Los alumnos deben tenerla oportunidad de conocery participar
en el medio, en la medida que reciban ayudas acordes d sus
necesidades, estas se pueden enumerar de la siguiente forma:

1) Permitir la relacion y obtencién de informacion basica del
enforno.

2)  Facilitar la accién sobre él, proporcionando instrumentos
adaptados para la redlizaciéon de tareas y actividades
personales y sociales relevantes.

3) Posibilitar sistemas de creacién y fransmision de significados
con los cuales incidir en el comportamiento de 1os demds,
regular el propio y acceder a la elaboracion de concepftos
respecto a ese entorno y respecto a si mismo.

En sintesis se propone facilitar a los educandos Ia percepcion,
vivencia, descubrimiento, conocimiento y adquisicién de
experiencias del medio fisico vy social mds cercano a él, gue
tengan importancia en el presente o en el futuro para su
aprendizaje y desarrollo.

La ensefanza va a tener la funcién principal de promover el
maximo desarrolio y preparacién de los alumnos y alumnas para
que puedan participar en el mayor nUmero de situaciones y
QO:SQQQ@&OQQ@@@QB%NQ:QOQ&c:Qmmgqo__oﬁoomn_noomo:
de la manera mds ajustada y eficaz posible.

Esta drea conduce al educador o fijar los objetivos y metas en
una doble direccidn:

a) Esforzarse por promover en los alumnos el mdximo grado de

.. calidad de vida.

b) Garantfizar a los educandos, en la medida de lo posible
la mayor cantidad de conocimientos y experiencias de
manera adecuada en los diferentes enfornos en que
puedan desenvolverse en el transcurso de su vida.
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» Conocimiento Corporai y Construccién de la Identidad

Esta drea hace referencia a los conocimientos, percepciones,
ideas, actitudes, sentimientos, que las personas tienen acerca
de si mismas. Son representaciones que incluyen imdgenes
y juicios gue los individuos poseen sobre su propia persond vy
que engloban aspectos corporales, psicoldgicos, sociales, efc.
Los individuos, mediante el acceso a una identidad, pueden
describirse y autoevaluarse en un constante proceso de
interaccion social, en el que se reconocen, se asemejan y se
diferencian entre si a fravés de mulfiples relaciones que separan
y unen a los seres humanos.

La conciencia de uno mismo estd relacionada con el
conocimiento fisico y actitud del propio cuerpo y con la
capacidad para percibirse como un ser diferenciado. El
concepto de st mismo o identidad personat incluye senfimientos
de autoestima, autoconfianza y aufoeficiencia.

El trabajo en esta drea pretende la estimulacién del alumno para
el méximo desarrollo posible de los senfidos, de su capacidad
motoray del conocimiento de su propio cuerpo, de forma tal que
permitan al educando desarrollarse plenamente y adaptarse a
su medio de acuerdo con sus posibilidades, en forma activa.

Todas las capacidades a desarrollar en esta drea, han o_w
referirse a confextos de interaccién educativa cada vez mds
amplios relacionados con actividades de diferentes :_oom\” de
juego, de recreaciéon y de autonomia Umao:.ﬂ_. Por esta razon se
debe recordar que el movimiento, la sensacion y la percepcion
nunca pueden frabajarse en forma dislada, sino siempre en
el contexto de actividades funcionales, en relacién con los
intereses y necesidades del alumno.

e Desarrollo Vocacional

El concepto de Desarrollo Yocacional va ligado al crecimiento
y desarrollo mismo del individuo en sus diferentes mEUQm
evolutivas y se une a las necesidades que como persona tiene,
sus motivaciones, sus limitaciones y el desarrollo de su potencial
individual.

En este sentido se considera que esta drea del Plan de mmEQmom
esfd ligada a todas las otras dreas curriculares: comunicacion y
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lengudje.conocimientoyparticipaciénenetmedio conocirmiento
corporal y construccién de la identfidad. Se enriquece con
actividades técnicas propias del drea, pero de contenido y
definicion muy flexible acordes con el tipo de discapacidad,
de condiciones insfitucionales, recursos y definicién propias del
tipo de institucion educativa en el que estd inserta (Proyecto
Curricular de Centro). Dichas actividades deben ser ejecutadas
por los estudiantes con y sin apoyo, a través de la realizacién
de proyectos de diversa naturaleza tanto en espacios cerrados
como abierfos, con el uso de equipo, herramientas y maquinaria
bdsica, que sea realmente ufilizada por el grupo atendido.

La participacién del estudiante en esta drea, ademds del
desarrollo de desirezas bdsicas de cardcter psicomotor,
evaluacién general de funcionamiento, seguridad, confianza,
madurez, prefende propiciar el proceso de fransicidon hacia la
vida como adolescente y adulto, iniciando ademds el proceso
de orientacion de todo ser humano como persona auténoma y
productiva.

* Educacién Fisica y Recreacién

&
Para el frabajo en esta drea se utilizardn como referente los
contfenidos del Programa de Estudios de Educacién Fisica de | y
Il Ciclos de la educacion regular, haciéndoles las adaptaciones
pertinentes de acuerdo con las caracteristicas de los
educandos.

Se debe favorecer ampliomente los aspectos relativos a la
recreacion.

La programacion vy la implementacion en el drea mencionada
se redlizardn en estrecha colaboracién con el profesor
encargado del grupo. En caso de no contar con profesor
especifico para desarroliar el drea en el Centro Educativo, el
educador encargado del grupo deberd asumir esas lecciones
desarrollando contenidos afines.

» Educacién Musical y Artistica
Esta drea se frabajard usando como referente los contenidos
del Programa de Estudios de Educacién Musical y Artes Pldsticas

de | y Il Ciclos de la educacién regular con las adaptaciones
pertinentes de acuerdo a las caracteristicas de los estudiantes.
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» Atencién Especifica

Esta drea se refiere al apoyo qgue en forma individual o grupal el
educador brindard a los estudiantes para atender 3mﬂ®maoamm
educativas personales derivadas de su discapacidad. Los
aspectos a frabojar en esta drea van a ﬂm_omjo_mﬁ de la
evaluacion diagndstica. Siendo posible enfatizar en aspectos
como: conductas bdsicas, alimentacién, autocuidado, enfre
otros.

« Lecciones de Coordinacién y Orientacién Familiar

Son las lecciones que el docente encargado del grupo utiliza
para coordinar con otros profesionales, acciones relacionadas
con la atencién educativa de los alumnos, ademds brindar
orientaciéon a la familia a fravés de proyectos especificos. Lo
correspondientes a estas lecciones dependerd de lo definido en
el Proyecto Curricular de Cenfro.

PLAN DE ESTUDIO PARA lli CICLO

EDAD | 14-17
N° ESTUDIANTES | 12-15
AREAS CURRICULARES/TIEMPO SEMANAL Il Cicio

Autonomia, Independencia y Comunicacion 10
Actividad Deportiva y Recreativa 5
Académica, Funcional y Ocupacional 5
Familia y Comunidad 12
Lecciones Coordinacién y Orientacion Familiar 5
Educacion Musical y Artistica 3
Total de lecciones que recibe el estudiante 37
Lecciones que el docente permanece con el 37
estudiante
Total de lecciones 40
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PLAN DE ESTUDIO PARA IV CICLO -

EDAD| 17-18 |
N° ESTUDIANTES 12-15
AREAS CURRICULARES/TIEMPO SEMANAL IV Ciclo
Autonomia, Independenciay Comunicacion 1
Actividad Deportiva y Recreativa 6
Artistico Cultural 6
Académica, Funcionaly Ocupacional 8
Familia y Comunidad 9
Mediacion Comunal 2
Lecciones Coordinacion y Orientacién Familiar 3
Total de lecciones que recibe el estudiante 37
_.moomn:mm que el docente permanece con el 37
estudiante
Total de lecciones 40 horas
=

IMPLICACIONES ADMINISTRATIVAS

1. Por las caracteristicas de los estudiantes

con problemas

motores, cada .grupo de iy IV Ciclo, serd de 12 a 15

estudiantes, atendidos en 3 subgrupos ca

da uno con 3

profesores en gn.o\zjo rotativa. Dichos profesores deben ser
dos de Educacion Especial y uno de Artes Plésticas.

2. _..om dos docentes de Educacion Especial
siguientes areas:

desarrollan 1as

e Autonomia, independenciay comunicacion.

o Académica funcionaly ocupacional.

El docente de Arfes Pidsticas desarrolia el drea Arfistico Cultural.

El drea de Familia y Comunidad la desarrollan los
en forma conjunta.

3. Las lecciones gue

fanto .o_m_ area técnico profesional como los
Especial, son de 60 minutos (horas reloj) para
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fres docentes

imparten los profesores de v Ciclo

de Educacion
un total de 40

le*Lducncién *Especial
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le

lecciones. La remuneracion de los docentes s calcula con
base a Io-establecido-en el Decreto Ejecutivo #725754-MEP-
MP.

DESCRIPCION DE AREAS Y IV CICLOS
« Autonomid, Independencia y Comunicacién

Esta drea incluye todas las aclividades que realizan en la vida
diaria el promedio de las personds Y estd relacionada con su
cuidado personal, recursos de alimentacione higiene, transporie
publico, interaccion social movilidad independiente.

. Utiliza como recurso diddctico las dreas disponibles dentro de

la institucion educafiva, el hogary la comunidad, tales cOmMo:
cocind, lavanderia, uso de clectrodomésticos, teléfonos, fax,
computadoras, espacios regulares de frabaijo, efc.

Favorece en todo momento &l desarrollo de la autonomia
personal facilitandole al estudiante los apoyos necesarios
segun las caracteristicas individuales y la dificultad de cada
tarea especifica. Estas acciones deben responder a planes
EQZECQ:NQQomoo:QUO«\oQQ:JOQQQ.Q*QBEQUQB_QQmoco._muj
de acciones en forma conjunta cuando sed necesario.

Ademds debe continuar Qo%oﬁw:ao y apoyando el desarrollo
progresivo de la capacidad comunicativa de las personas que
tienen dificulfades mdsimportantesy permanentes para propiciar
la posibilidad de comunicacionen diferentes situaciones sociales
y por distintos medios.

Es necesario promover el desarrollo de todos aquelios concepios,
habilidades y destrezas, que permitan al estudiante interactuar
eficienfemente con las personas due lo rodean ufilizando
las formas de comunicacion verbales y no verbales que sU
Uo*mjowo_ le permita, de manera gue aplique dichas habilidades
y destrezas tanto a nivel expresivo como receplivo, tomando
en cuenia los siguientes aspectos: vocabulario, arficulacion del
lenguaije, enfrenamiento quditivo, gestos, lenguaje de senas,
el Qooma..:ﬁm_io para el uso de la fabla de comunicacion y
ofros aditamentos de la comunicacion ampliada. Ademds, se
desarroliaran habilidades para la lectura y escritura de acuerdo
con las posibilidades individuales ¥ funcionales para cada uno
de los educandos.
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* Deportiva y Recreativa

Esta drea se refiere al desarrollo de estrategias con el objetivo
de fortalecer habilidades y destrezas de cardcter psicomotor, asi
como disfrutar del juego vy la actividad terapéutica, desarrollar
consistencia y fuerza de su masa muscular, frabajar para mejorar
el tono muscular y el fortalecimiento de aquellas dreas débiles
en el funcionamiento general de estudiante tomando en
cuenta cualquier contraindicacién de tipo médico que pueda
presentarse. El drea incluye deportes colectivos e individuales,
caminatas, juegos de saldn, actividades de ferapia correctiva,
juego libre y dirigido entre ofros.

o Arfistico Cultural

Se integran a esta Area tfodas aquelias actividades relacionadas

coneldisfrute y apreciacidn delarte en todas sus manifestaciones

y formas de crearlo. Los estudiantes hardn visitas culfurales o
cenfros especializados, teatfros, cines, parques. Desarrollan
actividades y manifestaciones de propia creacién artistica y
cultural muy variada segun sus propias posibilidades y con apoyo
de personal voluntario. Mantienen contacto con personas gtie se
dedican al arte yla culturay participan de eventos relacionados,
en un proceso de integraciéon en ambientes menos resfringidos.

Realizan y participan en exposiciones de productos y frabajos
elaborados porlos estudiantes y se integran a actividades afines
denfro y fuera de la institucion.

Desarrollan actividades culturales variadas con apoyo del equipo
de docentes, los padres de familia y personal voluntario.

» Académica Funcional y Ocupacional

Esta drea responde a la Filosofia de Curriculum Funcional,

-elementos practicos y Utiles para el desarrolio de habilidades

y destrezas del dominio académico cognitivo, para que
el estudiante sea caopaz de ser una persona auténoma e
independiente, hasta donde sus condiciones le permitan
extenderse y proyectarse.

Esta drea confribuye a preparar a los alumnos y a las alumnas
para la utilizacion instrumental de los elementos que el medio les
ofrece (servicios, objetos, bienes de consumo, avances cientificos
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y tecnoldgicos) como medios de acceso af conocimientoy
percepcion del entorno, con fines de mejorar su propia salud
y bienestar, para contribuir a su mdxima insercion posible en
diferentes dmbitos y por ende mejorar su calidad de vida.

La insercidén en diferentes dmbitos remite, al desempefio de
distintos roles, gque comprenden formas y funciones que tienen
gue ver con la contribucidn a la aufosuficiencia personal, el
cuidado del hogar vy el beneficio de la sociedad. En definifiva,
son funciones que pueden ser consideradas como trabagjo
aunque algunas reciben remuneracion econdémica y otfras no.

Las posibiidades de contribucidén al desarrolio de frabajo v
ocupacion Util, serdn diferentes, dependiendo delas condiciones
personales de los alumnos (as), las oportunidades, apoyo de
personas y medios materiales de que dispongan.

En aquellos casos en que las multiples y graves discapacidades
de los jovenes impidan la participacion en lugares de empleo
integrado o empleo profegido, se debe considerar que esta
no es la Unica forma de contribuir en ser socialmente Ufil sino
que habrd que ofrecerles posibilidades de ser Utiles en el jO@Q
y facilitarles oportunidades de adquirir mayor QSO:OB_@
en dirigir su propia vida. En este sentido, esta drea estard
encaminada a propiciar estrategias para tener mds control
sobre las circunstancias que afectan las propias rutinas diarias, la
satisfaccion personal por el frabajo realizado, sea este individual
o en colaboracion, el descubrimiento de intereses, la posibilidad
de eleccién aumentando asi, la calidad de vida de los jévenes.

o Familia y Comunidad

Esta drea debe visualizarse como preparatoria a la vida adulta,
por la tanto debe dirigirse a preparar al estudiante, su familia y
comunidad para que éste pueda vivir su vida adulia en forma
plena, acorde a su edad, caracteristicas y necesidades.

Para el desarrolle de esta drea el equipo docente asume un rol
facilifador para el intercambio de experiencias, ejecucion de
acciones compartidas y la maximizacion de recursos entre otras,
para el logro de un crecimiento tanto grupal como individual de
los educandos en esta etapa.
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Esta drea debe propiciar a su'vez tar creacion vy fortalecimiento’

de redes sociales que permitan ademds de la parficipacion
de la familia, la de ofras instancias comunales, instituciones
gubernamentales asi como organizaciones no gubernamentales
que presten servicios directos a personas con discapacidad.

Se define como estrategia de ftrabajo para esta drea la
elaboracién y ejecucion de proyectos tendientes al logro de
una mayor independencia de los educandos.

¢ Mediacién Comunal

Las lecciones destinadas a esta drea, son para coordinar con
grupos de padres de familia, Consejo Nacional de Rehabilitacién
y Educacion Especial, ONG, fundaciones, asociaciones, grupos
comunitarios, peguefios empresarios entre ofros que prestan
servicios directos para formalizar acciones que apoyen el
desarrollo de estrategias dirigidas a la atencidén de la poblacidn
con discapacidad Mdltiple y favorezcan la implementacidn del
Plan de Estudios.

¢ Lecciones de Coordinacién y Orientacién Familiar #

Son las lecciones que los docentes a cargo del grupo utilizan
para coordinar enfre ellos y con otros profesionales, las acciones
relafivas a la aftencidon de los. estudiantes. Ademds brindar
orientacion a la familia a través de proyectos especificos. Lo
correspondiente a estas lecciones dependerd de lo definido en
el Proyecto Curricular de Centro.
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EDAD | 7-10 10-14
N° ESTUDIANTES | 8-10 8-10
AREAS CURRICULARES/TIEMPO SEMANAL [ Ciclo | ll Ciclo
Comunicacién y Lenguaje 4 4
Conocimiento y participacion en el medio fisico y 4 4
social
Conocimiento corporal y construccion de 3 2
identidad
Desarrollo Vocacional 2 3
Educacién Fisica y Recreacion 2 2
Educacién Musical y Artistica 1 1
Afencidn Especifica 3 2
Lecciones de coordinacién y Orientacion familiar 1 2
Total de lecciones que recibe el estudiante 19 18
Lecciones que el maestro permanece con el 19 18
estudiante
Tipo de nombramiento 40 40

IMPLICACIONES ADMINISTRATIVAS

1. Por las caracteristicas de los estudiantes el docente de
Discapacidad Mdltiple debe dividir su matricula en dos
subgrupos, cada uno de los cuales no debe exceder de 19
lecciones de atencion directa al estudiante en el | Cicloy 18
en el ll Ciclo.

2. Tomando en cuenta las edades de los estudiantes la
docente podria tener 2 subgrupos a cargo con alguna de
las siguientes opciones:

e Unsubgrupo de | Ciclo y un subgrupo de Il Ciclo.
e Dos subgrupos de | Ciclo.
e Dos sugrupos de Il Ciclo.

3. El docente de Educacion especial (Discapacidad Mutltiple)
debe permanecer con el grupo a cargo, acompanando al
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docente responsable, durante las lecciones de Desarrollo
Vocacional, Educacidn Fisica y Recreacion, Educacion
Musical y Arfistica.

Las lecciones de atencion especifica son ofrecidas por el
docente de Educacién Especial (Discapacidad MUltiple).

Las lecciones de Desarrollo Vocacional las imparte el
docente de Educacion para el Hogar o Arfes Industriales
en coordinacién con el Docente de Educacion Especial. En
caso de no contar con estos profesionales el docente de
Educacion Especial asume dicha drea.

La descripcidn de las dreas curriculares, corresponde a
las mismas desarrolladas para |y 1 ciclo de las Escuelas
de Educacién Especial, que atienden estudiantes con
discapacidad Multiple.
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Plan de Estudio para Escuelas dé Educacion
Especial y Aulas Integradas que Atienden
‘Estudiantes Sordos

FUNDAMENTACION

Tomando en cuenta las tendencias mundiales actuales sobre
el proceso educativo de las personas sordas, Costa Rica se
proyecta hacia una educacion bilingle, segin Grosjean se
considera bilingle porgue las personas se sirven de dos lenguas
en la vida diaria “fienen necesidad de comunicarse con el
mundo que los rodeda por infermedio de dos lenguas y siguen
siéndolo mienfras lo necesiten”.

Se recomienda que las personas sordas en Costa Rica desarrollen
su lengua natural “LESCO” (lengua de sefias cosfarricense) y
adguieran la segunda lengua el Espaiol, en forma simultdnea,
las diferencias en cada una de ellas van a determinar una
relacién especifica que le impone caracteristicas particulares al
bilingUismo de los sordos.

Investigaciones readlizadas en Estados Unidos y Europa com-
prueban que las lenguas de sefias poseen caracteristicas
lingUisticas que les permite optar al nivel de lengua porlo que es
recomendable estimular el desarrollo de la misma a temprana
edad pero también deben aprenderlasegundalenguaenforma
escrita y/u oral porque contribuye a la integracién en el mundo
de los oyentes que los rodea.

Respetandolaequiparacionde oportunidadessehaconsiderado
pertinente que los niveles educativos de la educacién bilingUe
de las personas sordas sea acorde a la educacion bilingle que
se imparte en nuestro pais a la poblacién oyente, tomando
en consideracién que los niflos sordos ingresan a los servicios
educativos a temprana edad.

Por lo anteriormente expuesto los niveles educativos propuestos
para la poblacion sorda que estudia en escuelas de Educacion
Especial y Aulas Integradas son las siguientes:

e Estimulacion temprana de 0 a 3 anos de edad
o  Maternal de 3 a 4 anos de edad
¢ Pre-kinder de 4 a 5 anos de edad

Planes de Tstudio - Aulas Integradas v Escuelas de-Fducacion ‘Especial
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e Kinderde 5 a é anos de edad
e Preparatoria de 6 a 7 afos de edad
¢ | Ciclode7 a9 anos de edad
Il Ciclo de 9 a 12 anos de edad

ORIENTACION GENERAL

Y

La educacién de la persona sorda debe apoyar el desarrollo
de la lengua natural (LESCO) lengua de sefas costarricense y
la ensefanza del espafiol como una segunda lengua; debe
contemplarleccionesparadesarroliarasignaturasespecificasque
se refieren al apoyo que en forma individual o grupal requieren
los estudiantes para que se les atiendan las necesidades propias
de su condicion (lectura labiofacial, estimulacion auditiva y
articulacion). (Ver descripcién de dreas)

ESTIMULACION TEMPRANA

PARA ESCUELAS DE EDUCACION ESPECIAL
QUE ATIENDEN NINOS (AS) SORDOS

N° JORNADA
NIVEL ESTUDIANTES | TOTAL DEL | LECC | LEGC
POR DOCENTE | DOCENTE
i 32
mﬂms\%_n.ﬂa:m@BUﬁ:Q 0-e lecciones - 6
udicién y Lenguaje 40
18-24 lecciones 32 8

En el nivel de Estimulacion Temprana la maestra con 32 lecciones
atenderd semanalmente de 10 a 17 alumnos. La docente
nombrada con 40 lecciones atenderd de 18 a 24 alumnos de 0
a 3 anos de edad. En la programacién de este nivel se sugiere la
utilizacién de la Guia Curricular parala Estimulacion del Desarrollo
Integral del Nifo menor de seis afios del Ministerio de Salud, el
programa de esfudio del ciclo materno infantil de Educacién
Preescolar, la Guia Diddctica para el Desarrollo y Aprendizaje
en Nifos de 0 - 3 anos de edad vy las guias de frabajo para las
materias especificas.

LECCIONES A:

Corresponde a las lecciones que destina el docente para
trabajar en las dreas del desarrollo humano (socio afectivo,
psicomotriz y cognitivo) y las asignaturas especificas que
requieren los estudiantes sordos (articulacién, lectura labio-
facial, estimulacion auditiva).

“Planes de Fstudio - lulas 1 nfegradas v-Escuclas de “Fducacion Especial
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LECCIONES B:
Son las lecciones que el docente destina para:

e Formular programa al hogar.

e Qrienfacion y capacitacion en la familia.

e Visitar al hogar.

e Coordinar actividades gue permitan la interaccidn de las
familias con la comunidad sorda v el conocimiento de su
cultura, dentro de la cual se contempla el aprendizaje del
LESCO (lengua de sefas costarricense) con el objetivo de
apoyar el desarrollo de la lengua natural de los estudiantes.

La duracién de las sesiones v la frecuencia de la asistencia
al servicio educativo se ajustard a la edad, caracteristicas y
necesidades de los alumnos, asi como a la distancia entre la
institucion y el lugar de residencia del nifio {a).

La modgalidad de atencidn de los estudiantes puede serindividual
y grupal, se recomienda gue cuando la atencidén de los alumnos
sea en grupos, los mismos no sean mayores de 4 nifos (as).

La determinacion de la frecuencia de atencién de los alumnos se
puede realizar tomando en cuenta la siguiente tabla promedio:

EDAD FRECUENCIAS

DURACION CADA SESION
0 a 12 meses 1 vez por semand 2 lecciones
12 0 24 meses 2 veces por semand 3 lecciones
24 a 36 meses 3 veces por semana 3 lecciones
Planes de Estudio - Aulus Integradas y Lscuelas de “Educacidn Fspecial -
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o ESTUDIANTE | JORNADA .
ESPECIALIDAD | EDAD NIVEL POR TOTAL DEL | DISTRIBUCION LECCIONES OBSERVACIONES
DOCENTE DOCENTE
37 20 lecciones A _
3.4 lecciones g:ggg;gggz Iﬂﬁg%ggﬁnd Enlos niveles de maternal
Maternal 8 ; '« | Y prekinder el docente
Jarern 2 lecciones Lect. labio
Audicién y facidl responsable del grupo
Lengudje 3 lecciones Est. Auditiva gﬁ%%feesﬁ%r | gcrecsigrq:
1 leccién MUsica e s
1 leccién Educacion Fisica S,e. Musica y Educacion
4-5 | Prekinder 8 37 2 lecciones Coordinacién y | T51€9-
lecciones |  Orientacién Familiar
20 lecciones A
5 lecciones Idioma Espafiol
4 lecciones Articulacion . En nivel de Kinder la
. 3f [eclciones Lect. labio | docenteresponsable del
_ . 7 acia grupo  ne  permanece
5-6 Kinder 8 lecciones | 3 lecciones Est. Auditiva con éste durante las
1 leccion Musica lecciones de MuUsica vy
1 leccién Educacién Fisica | Educacion Fisica.
2 lecciones Coordinacién y
Orientacion Familiar
23l lecciones é\
5 lecciones Idioma Espanol .
4 lecciones Articulacion En el nivel de Prepara-
3 lecciones Lect. labio lgrgl:' el go?:enfe Ay sty
) 40 facial c ¢& gupo no
6-7 | Preparatoria 8 . : " permanece con éste
lecciones ?}:gg;ggeﬁi\g;fééudmvo durante  las lecciones
1 leccién Educacion Fisica %E?CI\O/\US'CO y Educacion
2 lecciones Coordinacion y :
Orientacién Familiar
AN
Continda en la siguiente pdgina
28 lecciones A e En | v Il Cial L
7 lecciones Idioma Espafiol o il Ty &9 §| (ta)
3 lecciones Arficulacién ocenteresponsabie del
3 lecciones Est. Auditiva gryp% permcme(l:e con
44 2 lecciones Educ. Fisica gs ef urante la leccion
7-9 | Ciclo 8 . 1 leccion MUsica & informatica.
lecciones | 5 o ciones Desarrolio
Vocacional En el caso de no contar
1 leccién Informdtica g(?”d recfursos_ para
2 lecciones Coordinacion y Irmdor eéc asignatura,
Orientacién Familiar el educador encargado
del grupo deberd asumir
28 lecciones A esa leccion paraimpartir
7 lecciones Idioma Espariol %Sr?gunc?] como segunda
3 lecciones Articulacion
3 lecciones Est. Auditiva * Enly !l Ciclo la docente
. 44 2 lecciones Educ. Fisica responsable del grupo
10-12 Il Ciclo 8 lecciones | | leccion Musica no permanece con &l

4 lecciones Desarrollo
Vocacional

1 leccidn Informdtica

2 lecciones Coordinacion y
Orientacién Familiar

durante las lecciones
Musica, Educacion Fisica
y Desarrollo Vocacional.

Viene de la peagina anterior
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PLAN DE ESTUDIO DE MATERNAL A'll CICLO

LECCIONES A:

e Laslecciones A de Matfernal a Preparatoria corresponden a
las que destina el docente para frabajar con los programas

de estudios de educacion preescolar (ciclo materno infantil

% Qo_n de transicién) del Ministerio de Educacion Publica y
la Guia Curricular para la Estimulacién del Desarrollo Integral
del Nifto menor de 6 afios del Ministerio de Salud.

* Laslecciones Ade lyll Ciclo corresponden alas que destina
el docente para frabajar con: asignaturas de (Matemdaticas,
Educacion Cientifica, Estudios Sociales, Espafiol y Educacion
Agricola) correspondientes al plan de estudios de primaria,
para impartir dichas lecciones utilizard los programas de
estudios de educacién primaria.

LECCIONES DE IDIOMA ESPANOL:

e Para desarrollar estas lecciones se utilizard el programa de
espafol como segunda lengua de la Asesoria Nacional de
Audicién y Lenguaje o en u defecto utilizard como guia el
Programa de Lenguaje para esfudiantes sordos editado en
1984 por el Departamento de Educacién Especial del MEP.

ASIGNATURAS ESPECIFICAS:

e Para desarrollar las lecciones de asignaturas especificas
(articulacion, estimulacion auditiva y lectura labiofacial) se
utilizaran las guias de trabajo elaboradas para este fin.

IMPLICACIONES ADMINISTRATIVAS

I, Enlos grupos cuya poblacién se encuentra entre 1y |l ciclo,
la docente contard con 44 lecciones.

2. Aquellos grupos cuya poblacién sea heterogénea en edad
y nivel (de maternal a I ciclo) la docente contard con 40
lecciones que se distribuirdn de acuerdo con los niveles
educativos atendidos.

‘o “Planes de Fstudio - “Tulas Integradas v Escuclas deEducacion ‘Lspecial
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DESCRIPCION DE AREAS
¢ Lectura Labiofacial

Es el drea que brinda estrategias con el objefivo de desarrollar
destrezas para observar y leer los gestos de la cara, movimiento
de los labios y otros érganos del aparato fonoarficulador para
reconocer el mensaje expresado a través de la lengua oral,
tomando en cuania los mecanismos lexicoldgico, sintactico,
ideolégico y mimico.

e Arficulacion

Es el drea donde se desarrollan estrategias con el objetivo que tos
alumnos puedan emitir los fonemas delidioma espafol, fomando
en cuenta fanto la posicidon de los érganos arficuladores como
de los fonadores de manera que involucra voz:y articulacion.

o Estimulacién Audifiva

En esta drea se desarrolian estrategias con el objetivo de obtener
la mayor funcionalidad posible del remanente auditivo de cada
uno de los estudiantes para obtener més informacion del enforno
que le permita tener un mejor conocimiento y comprension del
mismo.

» Desarrollo Vocacional

El concepto de Desarrollo Vocacional va ligado al crecimiento y
desarrollo mismo del individuo en sus diferentes etapas evolutivas
y se une a las necesidades que como persona fiene, a sus
motivaciones, sus limitaciones y el desarrollo de su potencial
individual.

Esta drea se enriquece con actividades y técnicas propias, pero
de contenido y definicién muy flexibles, acordes con el tipo
de discapacidad, ademds de las condiciones institucionales,
recursos y definicién propias del tipo de institucion educativa
en el que estd inserta (las cuales se evidencian en el Proyecto
Curricular de Centro). Dichas actividades deben ser brindadas
a los estudiantes con y sin apoyo, a fravés de la realizacion de
proyectos de diversa naturaleza tanto en espacios cerrados
como abiertos, con el uso de equipo, herramientas y maquinaria
bdsica, que sea realmente utilizada por el grupo atendido.

“Planes de “Estudio - :Tulas Integradas v Escuetus de Educacion ‘Lspecial 5
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estudiantes sordos )
Laparticipacion del estudiante en esta drea de atencion ademds
del desarrollo de destrezas bdsicas de cardcter psicomotor,
evaluacién general de funcionamiento, seguridad, confianza,
madurez, pretende propiciar el proceso de transicién hacia la
vida como adolescente y adulto, iniciando ademds el proceso
de orientacion de todo ser humano como persona auténoma y
productiva.

Las lecciones de Desarrolio Vocacional podrdn ser impartidas
por un profesor de Artes Pldsticas o Educacién para el Hogar.

¢ Coordinacién y Orientacidn Familiar

Son las lecciones que el docente encargado del grupo en vy li
Ciclos utiliza para coordinar con ofros profesionales, acciones
relacionadas conla atencién educativa de los alumnos, ademds
brindar orientacion a la familia a fravés de proyectos especificos.
Lo correspondiente a estas lecciones dependerd de o definido
en el Proyecto Curricular de Centro.

Planes deLstudio - Tulas Integradas v Tseuelas de-Educacion ‘Especial
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RESUMEN PLAN DE ESTUBIOS

RETARDO MENTAL
o Ndmero de lecciones de los docenies
< (©) segin especialidad de acuerdo al Area Curricular
st} - O
W m M Educ - Artes Educ | Arfes
= = 2 Especial gcmoo uawuo Pldsticas | Hogar | Indust _wa.co
s I} = 4 Y 2 isica
- S
Estimulacién | 10-17 | 3L 32+ 1 - - - - 1
Temprona | 18-24 | 4L 40+ - - == — 1
Maternal 6-8 1 32+ 1. . . - - 1
Kinder 6-8 1 32+ 1 = - = - 1
Preparatoria | 6-8 1 32+ 1 . = = - 1
1 Ciclo 5-7 1 32w 3 & &) 2 2 1
i Ciclo 5-7 1 32w & & & 5 5 1
li Ciclo 5-7 1 40w 2 2 2 18% | 18% 1

L Libre agrupacién. (la canfidad presenfada es una
sugerencia)

+ Incluye coordinacién y orientacion a la famiia, visita al
hogar (lecciones b} 6 para 32 lecciones. En estimulacién
temprana corresponden 8 para 40 lecciones. Mientras que
para maternal incluye 2 lecciones para el frabgjo con la
familia (lecciones b) y 1 lecciéon para coordinacion con
ofros profesionales (lecciones ¢). Para Kinder y preparaforia,
corresponden 1 leccién para by ofra para c.

w Incluye 2 lecciones de coordinacién y orientacién a la
familia

*  Para el drea Educacion Musical y Arfistica solo se imparte

una de estas especialidades

Para el drea de Desarrollo Vocacional solo se impartird una

de estas especialidades

= FE Docente de Educacién Especial debe permanecer
presente durante las lecciones de Desarrollo Vocacional,
Educ. Fisica, Educ. Musical y Arfistica

v Adicional 2 lecciones de coordinacién y orientacion a la
familia

Qo
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IV Ciclo Lecciones de 60 minutos:

c B °
1S g i g3
. e 4 ze | 29
ivel | Matricula 2 B T M .m .m Tofal
5 g 2 8.3
-4 M ] 3 M
40 = 2x% 16+
| 1 6% 40 6 Q| 2% - 4% | 16+65%42K | 24
IV Ciclo 5-7 2% 4
I 40= 23 20+ 4<%
T |40 30 v g | 2037 | 20445425 | 26
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Actividad Deporfiva

Cultural o Recreativa

El Docente de Educacion Especial debe permanecer
presente durante las lecciones técnicas y actividades
deportivas y culturales recreativas.

El tipo de especialidad de los docentes serd definida vy
solicitada por la respectiva institucidn

Orientacion familiar y mediaciéon comunitaria

Todos los docentes que trabajan este nivel se les incluye dos
lecciones de coordinacion o frabajo en equipo.
Autonomia e independencia

Académica funcional

RESUMEN PLAN DE ESTUDIOS
DISCAPACIDAD VISUAL

Anevos

Libre agrupacién -+ {la - cantidad - presentada  es  wna
sugerencia)

Incluye coordinaciéon y orienfacion a la familia, visita dl
hogar (lecciones b) 6 para 32 lecciones. En estimulacion
temprana corresponden 8 para 40 lecciones. Mientras que
para maternal incluye 2 lecciones para el frabajo con la
familia (lecciones b) y 1 leccién para coordinacion con
ofros profesionales ({lecciones c}. Para Kinder corresponden
1 leccién para by ofra para .

Incluye 2 lecciones de coordinacion y orientacion a la
familia

Para el drea  Educacién Musical y Artistica solo se imparte
una de estas especialidades

Para el drea de Desarrollo Vocacional solo se impartird una
de estas especialidades

El Docente de Educacidén Especial debe permanecer
presente durante las lecciones de Desarrollo Vocacional,
Educ. Fisica, Educ. Musical y Artistica

Adicional 2 lecciones de coordinacién y orienfacion
familiar

Nota: Se ha brindado el criterio técnico de la periinencia de la

especialidad de Artes Pldsticas en el area de desarrollo
Vocacional para Il y lil ciclos.

RESUMEN PLAN DE ESTUDIOS
DISCAPACIDAD MULTIPLE

88

- w NUmero de lecciones de los docentes
. = = segun especialidad de acuerdo
& m < al Area Curricular
= = = Educ o Ed
= =2 > uc | Arfes
s ¢ | Especial .Scw.oa UQMNQ Hogar | Indust “wa.cn
. < z Iy 2 isica
Estimulacion | 8-14 | 3L 32+ - - - 1
Temprana | 1521 | 4L | 40+ a e
Maternal 8 1 32+ 1 -- -- - ]
Kinder 8 1 32+ ] - - - 1
Preparatoria 8 [ 32+ 1 - - -~ 1
| Ciclo 8 1 32w & S 2 2 1
i Ciclo 8 1 32w 3 3 5 5 1
Il Ciclo 8 1 40w 2 2 8% 189 ]
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= NUmero de lecciones de los ﬁoomamm
< | Q| segln especialidad de acuerdo al Area Curicular
nll o J m
.W 2 M Ed Ak Ed Art
= = uc o es uc es
< = = Especidl Ecwnn UQwNQA Piésticas | Hogar | Indust mm.a.co
b O = ® Py 2 isica
<
Estimulacién | 10-12 | 3L 32+ ! - = — - 1
Temprana | 13-16 | 4L 40+ -~ - - = 1
Moternal 10-12 | 2 40+ 1 — - — - 1
Kinder 10-12| 2 40+ ] - - - = 1
Desarrollo
| Ciclo 810 | 2 40w 1 1 1 Vocacional 2
2 2
i Ciclo 8-10 | 2 37W 1 1 1 3 3 2
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Libre agrupacion. (lo cantidad presentada * es  una
sugerencia)

Incluye coordinacién y orientacién a la familia, visita al
hogar (lecciones b) 6 para 32 lecciones. En estimulacion
temprana corresponden 8 para 40 lecciones. Mientras gue
para maternal y kinder incluye 2 lecciones para el frabajo
con la familia (lecciones b) y 1 leccién para coordinaciéon
con ofros profesionales (lecciones c).

Incluye 2 lecciones de coordinaciéon y orentacién a la
familia para el li cicloy 1 para el l ciclo

Para el drea  Educacion Musical y Arfistica solo se imparte
una de estas especialidades

Para el drea de Desarrollo Vocacional solo se impartird una
de estas especialidades

El Docente de Educacién Especial debe permanecer
presente durante las lecciones de Desarrollo Vocacional,
Educ. Fisica, Educ. Musical y Artistica

RESUMEN PLAN DE ESTUDIOS
PROBLEMAS EMOCIONALES

fnexos

w Incluye 2 lecciones de “coordinacién y- orientacion-a la

familia para el ll ciclo y 1 para el | ciclo

*  Para el drea Educacion Musical y Artistica solo se imparte

una de estas especialidades

& Para el drea de Desarrollo Vocacional solo se impartird una

de estas especialidades

= El Docente de Educacién Especial debe permanecer

presente durante las lecciones de Desarrollo Vocacional,
Educ. Fisica, Educ. Musical y Arfistica

RESUMEN PLAN DE ESTUDIOS

DISCAPACIDAD MULTIPLE Y PROBLEMAS EMOCIONALES
fli CICLO

Matricula: 12 a 15 Discapacidad Multiple, 8 a 12 PEC - L

GRUPOS/ # DE
AREA CURRICULAR LECCIONES TOTAL
1] 2 3
Autonomia individual y 10 10 10 30
Comunitaria
Académico Funcional 12 12 12 36
TOTAL . . 22 22 22 66 /2:33 .

Familia y Comunidad +5 lecciones en un solo grupo con los tres

docentes . .
Coordinacion y Orient Fam +3 lecciones = 41 lecciones

docente de educacion especial

& bd nNiomero de lecciones de los docentes &
= 18 segin especialidad de acuerdo
- o |2 al Area Curricular
= e o
b-d = 2 Educ 5 Educ | Ares
AMn & | Especial Nusica Danza | yooar | indost _“m_MMM
- = 2 2
Estimulacidn 3L - - 1
Temprana | 812 | 4 | 40+ 1 1 - - :
Maternal 8 ww 40+ 1 1 - - 1
Kinder 8 M_W 40+ 1 1 - -- 1
| Cicio 6-8 1 40w 1 1 2 2 2
Il Ciclo 6-8 ] 40w 1 1 &) &) 2
L - Llibre agrupaciéon. (la cantidad presentada es una

sugerencial)

Incluye coordinaciony orientacién ala familia, visita al hogar
(lecciones b) en estimulaciéon temprana corresponden
8 para 40 lecciones. Mientras que para maternal y kinder
incluye 2 lecciones para el trabajo con la familia (lecciones
b) y T leccion para coordinacién con otros profesionales
(lecciones c).

Planes de Estudio - :Tulas Integradas v ‘Escuelas de Ldueacién ‘Lspecial

1 Docente Técnico Profesional de Artes Pldsticas

Arfistico Cultural 5 5 5 =15

il
&5

Familic y Comunidad. En un solo grupo con los otros 2

docentes y _
Lecciones Coordinacion y Orientacion Familiar. Con los ofros

docentes
.q%._.oE. =23 Lecc.

3

Actividad Deportiva B
5leccX3= Técnico Profesional Educ. Fisica =15 Lecc
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RESUMEN PLAN DE ESTUDIOS
DISCAPACIDAD MULTIPLE Y PROBLEMAS EMOCIONALES
v CICLO

Matricula: 12 a 15 Discapacidad MUltiple, 8 a 12 PEC

GRUPOS/ # DE
AREA CURRICULAR LECCIONES TOTAL
1 2 3

>c+0303._o_ _.3Q_<_Qco_ 6 4 6 18

y Comunitaria

Académico Funcional 8 8 8 24
Mediacién comunal 2 2 2 6
TOTAL 16 16 16 48 [ 2=24

Familia y Comunidad +9 lecciones en un solo grupo con los tres
docentes

Coordinacion y Orient Fam +3 lecciones = 36 lecciones
Docente de Educacion Especial

1 técnico profesional Artes Plésticas

Artistico Cultural 6 X 3 - =18

Familia y Comunidad = 9 enun solo grupo
Coordinacion y Orientacion Fam =3

TOTAL = 30 Lecc.

Actividad Deportiva y Recreativa
b6lLeccX3= 18 Técnico Profesional Educ. Fisica

Planes de Tstudio - HAulas Tntegradus v Escuels de-Educacion Especial
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